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Chico Xavier e a ascensao Guerra dos Royalties Por que o Metro
do espiritismo no Brasil no Rio de Janeiro nao funciona?



Responsabilidade ambiental
com inteligéncia e criatividade

Em 2010 a Nova Rio apresentou o enredo Carnaval
Consciente. Seguindo a filosofia de responsabilidade
ambiental esta fantasia foi desenvolvida através do
reaproveitamento de materiais que seriam descartados
na natureza. Repense suas atitudes, reduza o
desperdicio e reutilize os materiais vocé também para
curtir um carnaval consciente.
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Carioca de nome,

de nascimento

e de coracao,

cuidando do

nosso estado.
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Miguel Nasseh
R J| miguelnasseh@radiomanchete.com.br

Copa do Mundo e Olimpiadas

Politicos brasileiros, ao
longo dos ultimos vinte e
poucos anos, enchem a boca
para falar com orgulho de
como a nossa Constituicdo é
respeitada. Respeitada como
em poucos lugares ao redor
do mundo. Desde 1988 é
assim. O Judiciario, o
Legislativo e o Executivo se
orgulham da democracia
federativa que foi construida
com o esfor¢o e a luta de
todas as camadas da sociedade. Mas ndo é que agora nds vemos esta
Constituicdo ser brutalmente ferida com a aprovacdo na Camara dos Deputados
da emenda Ibsen, que impdem novas e absurdas regras na distribuicdo dos
royalties do petréleo? Serdo cinco bilhdes a menos no orcamento do Estado e
um rombo de 2,5 bilhdes nas contas dos municipios fluminenses. Tudo em prol
da demagogia de que o petréleo é um bem de todos os brasileiros e ndo ape-
nas dos estados produtores, como Rio de Janeiro e Espirito Santo. A justificativa
de alguns bardes da politica em Brasilia é tdo incoerente, que nos faz pensar se
alguns parlamentares tém condicdes mentais de representar o povo. Povo este
que deu uma das maiores demonstraces de indignacdo e garra ao lotar o cen-
tro da cidade do Rio de Janeiro na passeata “Em Defesa do Rio”, fazendo-nos
lembrar de manifestacdes como as “Diretas J&” e o movimento “Fora Collor”.
Fica a esperanca de que o Senado e o presidente Lula vao corrigir essa covardia.

As pessoas levantam cedo, se arrumam, vao trabalhar o dia inteiro para con-
seguir o sustento de sua familia, voltam exaustas para casa e recomecam tudo de
novo no dia seguinte. O minimo que elas merecem e precisam é de servigos publi-
cos de qualidade. No caso do metrd, um servico que é pago. E nem assim os
cidadaos estdo sendo respeitados. Nesta edicdo a Radio Manchete levanta a
seguinte questdo: por que o metré ndo da certo no Rio de Janeiro? Copa do
Mundo e Olimpiadas? Com esse metré fica dificil.

Boa leitura!

Até a proxima.
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Garotinho
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MANCHETE COUNTRY CLUB - ODILON CORREA
PROGRANMA CLARISSA GAROTINHO - CLARISSA GAROTINHO
NMONMENTO DO POVO - JONAS SANTANNA

COISA BOA - RENATO DE JESUS

CARNAVAL DO RI0.COM - ROBERTHINHO DO RIO
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JORNADA ESPORTIVA - EQUIPE DE ESPORTES

CIDADE DO SAMBA - JOAQ ESTEVAM

JORNADA ESPORTIVA - EQUIPE DE ESPORTES
MANCHETE NA FOLIA - JUNINHO TITITI

A CAMINHO DA LUZ - PAULO NEWTON



EVITE FILAS
E ECONOMIZE
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Vocé que utiliza o Corredor Metropolitano, agilize
a sua viagem pagando com os cartoes RioCard.
Consulte aqui os locais de venda e recarga:

* NITEROI - CENTRO e ALAMEDA SAO BOA VENTURA

- Terminal Presidente Joao Goulart, no final do - Mercearia Sonho Realizado: n%449, loja 1
terminal - Viva Mais: n? 553, loja 2

- Av. Ernani do Amaral Peixoto, 55 - Posto BR Petrobras: n2588

- Av. Ernani do Amaral Peixoto, 200, Sobreloja - Magic Paper Livraria: n°877, loja 1

- Rua Visconde do Uruguai, 344 - Padaria Garoto do Fonseca: n°1045, loja 1
- Rua da Conceicao, 15 - Farmacia Futura: n21050, loja 2

* ICARAI » SANTA ROSA

- Rua Gaviao Peixoto, 171 - Rua Santa Rosa, 11

* FONSECA e ITAIPU

- Panificacao Santa Lucia: Rua Magnolia Brasil, 55 - Estr. Francisco da Cruz Nunes, 7572
- Portal dos Segredos: Rua Des. Lima Castro, 72

www.riobilheteunico.com.br
Central de Atendimento (21)2127-4000

Tudo anda melhor



SAUDE E BEM ESTAR

Seu esquecimento
pode ser hormal

a se foi 0 mito de que somente as pes-

soas com mais idade sofrem com a

falta de memoria. A cada dia, os mais
jovens tém reclamado de constantes
esquecimentos. Alguns chegam a acreditar
que estao seriamente doentes. O fato é que
o dia-a-dia das pessoas tem sido mais corri-
do e a carga de informagio que chega ao
nosso cérebro ¢é pesada.

£ claro que, com a idade, 0s neur6nios vao
se desgastando, como todo o resto do
corpo. Ainda na década de 50, o primeiro
estudo publicado sobre os neurdnios
apontou perdas significativas dessa célula
do sistema nervoso nos mais idosos, em
areas essenciais para manter a capacidade
de planejamento e em centros que contro-
lam a percepgao de estimulos sensoriais.

Ja na década de 90, uma pesquisa mais
detalhada comparou imagens cerebrais de
jovens de 20 a 30 anos com as de adultos
de 60 a 70 e mostrou que a reducio de vo-
lume dos neurdnios, embora pequena, era
significante e comprometia nio s6 a massa
cinzenta, mas também a branca, situada
mais internamente e que contém 0S
axonios (que atuam como condutores dos
impulsos nervosos).

Isso explica doencas como Alzheimer,
Deméncia Senil e Parkinson. Dai vem o
porqué de muita gente sofrer por anteci-
pacio. O que se deve entender é que uma
coisa nio necessariamente liga a outra.

Sono insuficiente pode
causar esquecimento

A pessoa idosa saudavel consegue jogar
novas informagoes para o cérebro e, com a
pratica da repeticio, ela é capaz de memo-
rizar os eventos. Ja o individuo com
Alzheimer tem a incapacidade progressiva
e irreversivel para guardar informacoes.

www.radiomanchete.com.br

por LUIZA SOUTO

Ou seja: 0 Alzaimer ou Alzheimer, de causa
desconhecida, provoca a degeneracio do
sistema nervoso central e afeta, sobretudo,
a memoria. Porém, quem tem perda de
memdria nio necessariamente estd desen-
volvendo a doenca.

No livro "Lembro, logo existo", o neurolo-
gista Oscar Bacelar explica que o esqueci-
mento pode ser causado por diversos
motivos, como o sono insuficiente e a
depressio. Entre os jovens, a maior causa é
a falta de atengao mesmo.

"Se nio hd atengio, componente afetivo
motivacional e interesse no momento da
aquisicao da informacio, ela nio ¢é retida",
explica.

Exercicios para a memoria

Certos costumes simples que adotamos no
dia-a-dia podem nos ajudar a lembrar mais
as coisas. As atividades didrias sio um
deles. Um exercicio, por mais simples que
seja, como uma caminhada didria de 30
minutos, ajuda no equilibrio.

Para o doutor Bacelar, "xadrez e danca de
salao também sao interessantes, porque
além de estimularem a memoria, raci-
ocinio e tomada de decisoes, promovem o
convivio social".

Ele também explica que a principal dica
para se obter melhores resultados é a
repeticio. "Assim, a informagio € mais
facilmente consolidada. E a pritica que
leva a perfeicao".

A boa alimentacdo, principalmente as ricas
em vitaminas como frutas, legumes e grios
e um bom repouso também ajudam a com-
bater o estresse e nos mantém saudaveis.

O esquecimento, até certo ponto, € nor-
mal. Se o individuo comecar a se inco-
modar, é vilido procurar um médico.

Sintomas do Alzheimer

O dr. Bacelar explica que, no Alzheimer, a
principal queixa € o surgimento de esque-
cimento gradual, principalmente para fatos
recentes. Até a fala fica prejudicada, uma
vez que a pessoa sequer se recorda da
palavra a ser dita.

Abaixo segue uma lista de sinais de

alerta para o Alzheimer.

- Déficit de memoria para fatos
recentes

- Mudanca de comportamento / humor

- Apatia / isolamento social

- Diminuicao da fluéncia verbal / troca
de palavras

- Dificuldade para realizar tarefas
domésticas

- Repeticoes, esquecimento de nomes,
local de objetos pessoais

- Dificuldade ou desinteresse para as
tarefas habituais

- Dificuldade em organizar as financas. «

Dr. Oscar Bacelar

Médico neurologista, Doutor

pela Universidade de Basel - Suica,
membro da sociedade brasileira de
cefaléia e neurofisiologia clinica. Trata
preferencialmente cefaléia e epilepsia

Algumas dicas para
melhorar a memoéria
- Durma Bem
- Faca atividades fisicas
diariamente
- Recorde o nome das pessoas

olhando no album de
fotografias

- Faga calculos do dia-a-dia
de cabeca

- Viaje quando puder
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MANCHETE ESPORTIVA

No ar de sequnda a sexta, ds 2[]h
Equipe de Esportes

JORNADA ESPORTIVA

No ar sabados e domingos a pur’nr das 15h
Eqmpe de Esportes

ARQUIBAN(ADA MANCHETE r

No ar todo domingo s 14h
Rodrlgo Cumpos




(FALA GAROTINHO

De segunda a sexta, das 10:00h as 12:00h, na Radio Manchete AM 760

e? Mas nem'todos
ragem de lutar por eles.

porque alguns, logo na

rimeira dificuldade, desistem e

oltam atras. Logo na primeira
barreira que encontram a
frente, ao invés de tentar atra-
vessa-la, essas pessoas preferem
desistir e deixar de lado o
sonho. Mas eu quero dizer, que
Deus ndo nos criou para desistir.

para enfrentar desafios...

do que isso nés fomos criad

para vencer! Porque vocé é
mais que uma pessoa vencedora.
E isso ndo sdo palavras minhas,
mas sim da Palavra de Deus. O
vencedor nao desiste facil. Pelo
contrério... Enfrenta os proble-
mas e as dificuldades com toda a
forca que tem. Por isso, se vocé
tem pensado em desistir dos
seus sonhos e dos seus projetos,
lembre-se de que Deus nao se
agrada daqueles que retroce-
dem. Deus quer ver seus filhos
lutando e persistindo até o fim.

jamais abaixar

o seu animo renovado e

em frente. A vitéria esta
esperando por vocé. Mas é pre-
ciso cada um fazer a sua parte.
Por isso no dia de hoje, diga
para vocé mesmo: eu sou uma

pessoa vencedora. Nao desista,

siga em frente e jamais perca a
sua fé. Vocé vai ver que a sua

Nés fomos criados para lutar,

Creia nisso! As vitérias ndo sao  vai dar tudo certo. i

vida vai melhorar ... e no final
|

Dicas do Lucguha

/
Como atsan o bl sem devamar, wo oo

Para evitar que a massa de bolo derrame da forma
quando estiver assando, coloque um fio de macar-
rdo daquele grosso, furadinho, na mistura. Assim o
vapor pode sair e a massa nao ultrapassar a forma.

Como Tonan wancha do café

Molhe a parte manchada com glicerina e deixe
durante meia hora. Depois lave com dgua quente e
sabdo neutro.

Boa, o peixe a wilwnesa, fiean, orocaule
Para que o peixe a milanesa fique bem torradinho,
experimente passar o peixe primeiro no leite leve-
mente salgado, e em seguida na farinha de rosca.
Depois frite como sempre, em 6leo bem quente. As
casquinhas ficardo crocantes.

.

\
Fora o doce do banaun wiio eseunccor

Para o doce de banana nao escurecer, coloque umas
gotas de limdo antes de retird-lo do fogo. Além de
nao escurecer, o doce fica com uma cor vermelhinha
e mais brilhante.

O papel aluminio deve ser usado sempre com o lado
fosco para fora e o brilhante em contato com o ali-
mento. Ele evita que o calor absorvido pelo “embrul-
ho” se espalhe. Ela reflete o calor e faz com que ele
volte para o alimento.

P, dow a0 peixe wn qoslinko Todo especial
o uior doixtis-lor quudan wa abiadeina

O peixe assado ndo vai grudar na assadeira e vai ficar
com um gostinho saboroso, se vocé forra-la com

fatias de batata crua, uma camada de cebolas pica-
das, aipo e cheiro-verde.

www.radiomanchete.com.br
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MODA or cristina Seixas>

Mande seu comentario ou pergunta: moda@radiomanchete.com.br

LOOK VOLVER!

artingales, botoes dourados, coturnos, fivelas, alamares e dragonas

estilizadas, sao detalhes que reportam ao look militar, completado com a

elegincia do corte alfaiataria. Brilhos e texturas amenizam sua austeridade,
dando um toque chique e bem feminino, mesclados aos tecidos escuros, aos tons verde
oliva ou a efeitos camuflados. E um novo estilo militar tomando conta do Street Wear.

CANTAO bolsa tachinhas verde

AREZZO bota couro com ziper

GIULIETTA blazer azul acinturado

RESERVA cinto tressé verde

LUNETTERIE 6culos sol camuflado

RESERVA ténis jeans stoned amarelo

12 www.radiomanchete.com.br



New Rock: um visual em alta

v Tachas e metais
v Couro e correntes
/ Botas em estilo Ankle Boot, 0 forte da temporada
v Legging de cirré, uma peca basica
v Jaquetas e ziperes multiplicados
+ Brilhos e drapeados

v Tecidos escuros

~ Olhos bem marcados

v Um qué de Lady Gaga

Simpatica a ideia do designer de joias Bruno Latini, que
transformou suas clientes em top models para um ensaio
fotografico e festejar, assim, o Dia Internacional da
Mulher. A exposi¢ao das fotos acontecera em abril, em
sua loja, na Rua Coronel Moreira César, 229, loja 214,
Icarai - Nitero6i.

A ZEROZEN inspirou-se na natureza e no mundo encanta-
do das florestas em sua colecdao outono-inverno 2010.
Apostas da grife: shapes romanticos, cinturas marcadas,
saias rodadas, leggings, estampas ludicas, silks detona-
dos, paetés , tachas e unkle boots.

Da basica a mais elaborada, a legging é peca indispensa-
vel para a préxima temporada. De dia ou a noite, pode
ser acompanhada por sandalias, botas ou sapatos fecha-
dos. A HOMEM de BARRO investiu na ideia e pode ser
encontrada na nova colecao da marca, “Rasta Lover”.

A estilista e ex-princesa Diane Von Fiirstenberg, que na
década de 1970 idealizou o modelo revolucionario Wrap-
Dress (vestido envelope), abrira este més em Sao Paulo

JORGE BISCHOFF Ankle boot

KARAMELLO tricot fios seda
com aplicagdo metal

sua primeira loja Sul Americana, com a colecao “My Name
is Rio".

A Daslu, com nova colecao e novo espaco, anuncia uma
estacao de Power Couture, com um mix de couro, ongas,

tweed e acessorios poderosos, para um inverno marcante
e versatil.

S.0.S. OLHEIRAS - O SKIN COOLER, um
rolinho de metal, promete milagres na
reducdo de bolsas e olheiras. De uso
facil, basta desliza-lo, gelado, por
alguns minutos sobre a area desejada,
levando a vasoconstricdo e tonificacao
da pele, reduzindo o terrivel tom
arroxeado e inchago na regiao. Vale
conferir.

Eli Alves foi a estilista que criou os )LQ
looks das recepcionistas do camarote da revista CARAS,
na Sapucai. Foram quatro modelos diferentes inspirados
na Copa do Mundo, um para cada dia do carnaval.

ONDE ENCONTRAR

o AREZZO www.arezzo.com.br « CANTAO www.cantao.com.br « GIULIETTA www.giulietta.com.br « INUIT Tel.: 21.3324 5816 «
JORGE BISCHOFF Tel.: 51.3549 9300 « KARAMELLO Tel.: 21.2252 3100 o LUNETTERIE www.lunetterie.com.br « RESERVA

www.usereserva.com e SKIN COOLER www.americanas.com.br e www.shoptime.com.br o

www.radiomanchete.com.br
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CLARISSA GAROTINHO>

Todos os sabados, das 08:00h as 10:00h, na Radio Manchete AM 760

4 )

ril € um més
muito especial para o
Programa Clarissa
Garotinho!

Foi na manha de 18 de
Abril de 2009 que colo-
camos pela primeira vez a
nossa programacao no ar
na Radio Manchete. E de |a
pra ca, os meus sabados
ficaram muito mais anima-
dos com a sua companhia,
meu ouvinte querido!

Cada programa é feito com
muito amor. Procuramos
levar diversdo, informacao
e momentos emocionantes
até vocé. Para isso, pas-
samos a semana inteirinha
pesquisando os melhores
assuntos para virar entre-
vistas, selecionamos as me-
lhores receitas para ensi-
narmos as donas de casa,
escolhemos o bairro que
vai virar Manchete, elege-
mos as musicas mais ani-
madas para o karaoké,
ficamos de olho para saber
quem mandou bem e
quem mandou mal e muito
mais.

Completamos 1 ano de
Programa Clarissa
Garotinho e nao poderia
deixar de agradecer o ca-
rinho de cada um dos meus
ouvintes, que todos os
sdbados fica ligadinho na
760 AM, telefonando e
participando dos nossos
quadros!

Muito obrigada por este
primeiro ano de muita
alegria!

Um beijo no coracdo,
Clarissa Garotinho

- _/

14

Meu bairro virou
MANCHETE

Se vocé tem um problema no seu bairro, ji  qual é o seu problema e o desafio estd
denunciou e ninguém tomou nenhuma  langado!
providéncia, conte com a gente! Vocé diz  Veja os bairros que ja viraram Manchete!

Padre Miguel f

Os moradores de Padre Miguel
acompanharam com muita
alegria o conserto do vazamento
de dgua do local.

Estacio
Os moradores da Rua Maia de
Lacerda, no Estacio, estavam

~ sem dgua. O conserto da tubu-

~ lacao foi realizado, normalizando
_ 0 abastecimento de dgua na rua.

Centro

Finalmente a Rua do Acre,
no Centro da Cidade, esta livre
do vazamento de dgua.

Rio Comprido

Mais um problema de esgoto
resolvido em Rio Comprido!

www.radiomanchete.com.br



(CLARISSA GAROTINHO

Karaoke da Clarissa

Os ouvintes cantam uma musica e os jurados escolnem o melhor cantor do dia!
Quem vencer, ganha um DVD com Karaoké para cantar em casa com os amigos!

# D

A ouvinte Vanessa Alencar, de Guadalupe, cantou “Balancé” Ana Maria Oliveira de Caxias cantou “Coisinha do Pai “

e levou o prémio para casa.

O ouvinte Amaro Manoel levou o DVDoké para casa! Paulo Vieira Pires cantou a musica “O que é, o que é”,

Rocoits, Prewind

Vocé envia a sua receita predile-
ta. Se a sua receita for escolhida
como a receita da semana, vocé
leva para casa um super prémio

do nosso Programa!O ouvinte
Dalcindo de Oliveira Ferreira,
de Duque de Caxias, mandou

a receita de sacolé de coco e ga-
nhou um multiprocessador para
fazer mais delicias em casa!
Confira essa receita!

www.radiomanchete.com.br

e foi muito aplaudida!

de Gonzaguinha, e mandou muito bem!

, sacolés e coloque no conge-
fm& a/@ COCO’ lador, por pelo menos 2 horas.
Essa receita rende 20 sacolés e é
Ingredientes: uma o6tima pedida pro verao,

1 coco médio sem casca ralado; além de garantir a alegria da
uma lata de leite condensado; garotada!

3 medidas da lata de leite

comum;

3 colheres das de sopa de agucar.

Modo de fazer:

Coloque num liquidificador o
leite condensado, o coco ralado,
o leite e o agticar e bata por 10
minutos, ou até ficar um liquido
bem branquinho. Depois, passe a
mistura pros saquinhos de
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BELEZA E ESTETICA

Tratamento Capilar pés Verao

cabou o verdo e as férias e, apos

uma temporada de muito sol,

praia, vento e calor chegou a hora
de reparar os danos na pele e nos cabelos
dos efeitos da estagao passada. Inicia-se a
corrida aos consultérios para os peelings e
aos saloes de beleza. E, como a minha
especialidade sio as madeixas, as dicas
sd0: invista em tratamentos profundos,
ricos em aminodcidos, lipideos e querati-
na. Eles irdo devolver ao seu cabelo um
toque sedoso, brilho, balango, elasticidade
€ 0 mais importante: saide.

Hoje, tenho aqui no saldo um tratamento
que vem “bombando”. Chama-se Escova
Gorda. Ele € rico em lipideos e aminodci-
dos, o que devolve aos fios gordura,
reparando assim as partes sensibilizadas e
reconstruindo o fio, mas sem nenhum risco
de deixa-los oleosos. Para os cabelos louros,

que no verao costumam ter uma tonalidade
alaranjada, acrescentamos a escova gorda
um shampoo com pigmento violeta que ird
matizar temporariamente o problema e
ainda iluminard mais as mechas.

A minha dica é: invista em tratamentos
para o fio. Eles podem sim reparar varios
danos sofridos. Mas escolham bem um
profissional, pergunte sempre qual trata-

mento ele ira utilizar, confira toda manipu-
lacio do produto. Vale lembrar também
que o verdadeiro resultado as vezes nao
aparece instantaneamente. Siga a indi-
cacao que o seu profissional lhe fizer e
tenho certeza que os resultados apare-
cerao. Beijos e até a proxima. e

Alessandra Melo

MB Blush

BLUSH

Tel.: 21

Rua Cambauba, 291, Jardim Guanabara
lIha do Governador

. 3393 9330/ 2462 4521
www.mbblush.com.br

By Alessandra Melo - Hair Stylist

www.radiomanchete.com.br
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Suor Excessivo
sem causa aparente

1ém de ser desagradivel e muitas

vezes constrangedor, o suor

excessivo pode dar origem a
doengas, como dermatites e infeccoes por
fungos e bactérias.

Pessoas com historico familiar de suor
excessivo e as que sofrem de ansiedade
s40 as que mais tém tendéncia a desen-
volver a hiperidrose - doenca caracterizada
pela producio exacerbada de suor, sem
causa aparente.

O problema ainda tem a causa desconheci-
da, embora as pesquisas avancem relacio-
nando a hiperatividade das glandulas
sudoriparas a0 mau funcionamento do sis-

4
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tema nervoso simpdtico, que regula as
funcoes involuntdrias do corpo.

Além de ser desagradivel e muitas vezes
constrangedor, o excesso de suor - que
costuma ser aumentado por situacoes de
estresse, pratica de exercicios fisicos e até
pela ingestio de comidas muito condi-
mentadas - pode dar origem também a
outras doengas, como dermatites e
infeccoes por fungos e bactérias.

Em alguns casos, o problema ¢ amenizado
com o uso de antiperspirantes, adstrin-
gentes e talcos. Como tratamento, uma
excelente opgao sao as aplicagoes locais de
toxina botulinica. O procedimento com a

substancia € feito com anestesia local e dura
em torno de 30 minutos. Em geral, nao
exige nenhum cuidado especial posterior,
sendo possivel para o paciente retornar as
atividades profissionais de imediato, e
praticar exercicios fisicos ja no dia seguinte.

Por Sara Braganca (RJ), dermatologista,
membro da Sociedade Brasileira de
Medicina Estética, especializada em
Medicina Ortomolecular. o

Dr® Sara Braganca

Av Armando Lombardi, 633,
Sala 211 e 212. Barra da Tijuca.
tel.: 21 . 2492 3538
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Futebol: que pena,
a realidade é outra.

omingo. Més eu nio lembro.
DDécada de 80. Duas horas da

tarde. Parte da familia reunida e
porque nao dizer, concentrada para mais
um jogdo no Maracana. Eu, meu pai, e
mais dois irmaos. Antes de sair de casa,
tinha que passar por uma verdadeira blitz,
que tinha como comandante a minha mae.
Era preciso mostrar a ela que eu estava ali-
mentado, sem frio, hidratado, kichute
amarrado, e o pior: dever de casa da
segunda-feira jd feito. Tudo conferido, era
hora de partir para o paraiso.

Entro na linda Brasilia amarela do meu
coroa (a dos Mamonas era feia perto
dessa), me posiciono estrategicamente
atrds do banco do carona (o irmao mais
velho sempre tinha o direito de ficar na
frente e isso me irritava), coloco minha
bandeira pra fora do carro, grito o nome
do time bem alto e comeco a contar quan-
tos torcedores com a camisa do clube eu
vou encontrando. Essa conta, no inicio,

por RODRIGO CAMPOS

parecia ficil. Pelo menos enquanto o carro
ainda estava em Santa Teresa. No entanto,
a partir do Rio Comprido, era impossivel
prosseguir contando. Pra onde a gente
olhava, tinha um ou mais torcedores se
dirigindo para aquele mesmo paraiso.

Antes de prosseguir a viagem, eu preciso
lembrar outras coisas:

As vezes atrasivamos alguns minutos pra
sair de casa, pois no canal 2 estava
exibindo o videotape do jogo do domingo
anterior. Era impossivel ir para o Maracana
sem ouvir o Januario de Oliveira falar: “tai
0 que voce queria!”.

Em outros momentos o atraso acontecia
porque as pilhas do radio desapareceram.
Parem as mdquinas!! A sensacio que eu
tinha, era que sem meu Telefunken a der-
rota do meu time era certa. Maracana sem
ridio, nem pensar.

Depois de tudo moralizado, era hora de

descer do carro. O estacionamento era
entre duas drvores ali no final da Rua
Professor Gabizo, perto do CEFET. O
flanelinha, sempre nos cumprimentava da
mesma forma: “Ai Cabo Frio,hoje seu time
perde de 2x0”. Essa saudacao que me fazia
olhar pra ele e imaginar um verdadeiro
profeta do apocalipse, me deixava arrasa-
do. Pior o cara ainda errava minha cidade
natal. Sou de Araruama!

Muito bem. Carro estacionado, é hora de
comprar ingressos. Meu pai pedia a um
dos filhos para segurar o ridio. O outro
segurava a chave do carro e eu sempre
fazia questao de segurar aquela linda almo-
fada (hoje acho cafona demais), com um
enorme escudo do meu time. S6 eu sei a
sorte que aquilo me dava. Ele se dirigia a
bilheteria, demorava 5 minutos, e voltava
com 0s ingressos.

Chegavamos na arquibancada e, em pouco
tempo, ji nao havia espaco pra mais
ninguém. Era impressionante como enchia

COPA DO MUNDO

O povo se une...
O coracao bate mais forte...
O futebol apresenta a sua maior atracao...

vem ai a Copa do Mundo na Africa do Sul!...
Técnica, garra, vibracao!...
O mundo vai girar através da bola!...

Copa do Mundo 2010, a radio de verdade,
em parceria com a Eldorado ESPN vai colocar
vocé na cara do gol!...

Radio
MANHETEAM Manchete, Eldorado, ESPN...
Informacao € o nosso esporte...




rapido aquele lugar. Os olhos fixos no gra-
mado, acompanhando a preliminar. Cola-
dinho no ouvido, o ridio me informava
quem seriam os craques do futuro.

Quando o jogo principal comecava, o
sonho estava realizado. Pronto: meu do-
mingo estava completo. Era cada craque,
amigo... Tinha Roberto Dinamite, Zico,
Mendonga, Romerito.....

Fim de jogo, hora de voltar pra casa. Uma
parada rdpida para a compra de um Genial
(um cachorro-quente) pra cada filho.
Quando o time ganhava, até meu pai
comia um.

De volta ao carro, 1d estava o mesmo
flanelinha. Perdendo ou ganhando, meu
pai sempre deixava o dele. Quando ganha-
va, além da mixaria, “Cabo-Frio” ainda ga-
nhava um maco de cigarros Minister. E a
retribuicao da gentileza era um simpatico
sorriso. Mesmo sem a dupla de zaga, o cara
tinha um sorriso maneiro.

Na volta pra casa, ouvia no radio: “O publi-
co de hoje nao foi o esperado. Apenas 93
mil pessoas compareceram ao estddio”.
Logo em seguida entrava um outro
reporter: “torcedor reclama da falta de
seguranca em torno do Maracand. Seu
toca-fitas foi roubado”. Na mesma hora,
meu pai comentava: “ainda bem que o
meu ¢ de bandeja”.

No trinsito, ainda havia tempo pra comen-
tar com o cara do carro ao lado sobre o
gol, o pénalti ndo marcado, zoar ou ser
zoado...

Uma tarde que me irrita!!!

Domingo, més de fevereiro, ano 2010. Meu
filho de 15 anos me acorda perguntando:
“E ai, pai... Vai dar pra eu ir ao jogo?"

Pego meu carro, vou em um posto de com-
pra antecipada de ingressos, chego 20 mi-
nutos antes do horario programado para
inicio da venda. Uma hora e meia depois,
com a fila dobrando o quarteirao, chega a
informacio: Nio vai ter venda aqui.

Dagquela fila, muitos se arrependem e voltam
pra casa. Eu, de carro, procuro alimentar a
alegria do meu filho em ver o seu time. Vou
em outro ponto de venda. Nenhuma pessoa

www.radiomanchete.com.br
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na fila. Na bilheteria, um papel escrito a
caneta: “ingressos esgotados”.

Antes de jogar a toalha, paro em frente ao
portdo principal da sede do meu clube
para pensar o que fazer pra nio decep-
cionar o meu filho. Imediatamente vem
um sujeito em minha direcio e tira do
bolso uns 50 ingressos. “Quer, parceiro?
Cem ‘real’, mas pra vocé faco por R$ 90 se
levar dois”, disse o cambista.

E bom lembrar que por ser estudante, meu
filho pagaria R$ 20.

Tentativa frustrada, nada me restava a nao
ser convencer o pequeno torcedor a voltar
pra casa, e assistir pela televisao ao lado do
seu avo (aquele mesmo, que na década de
80 tinha uma linda Brasilia amarela).

Se por um lado fiquei chateado por nio
conseguir fazer com o meu filho o que
meu pai sempre fez por mim, por outro
fiquei aliviado.

Nao teria lugar para parar o carro, teria
que pedir para ele esconder a camisa (um
tiro d6i muito), meu bolso ia reclamar
muito no final da tarde, famos chegar em
casa quase 11 da noite...

...E 0 Roberto Dinamite nao joga mais. Zico
também nio... Aqueles caras pararam.

Horirio dos jogos, violéncia, dificuldades
pra comprar ingressos, valores absurdos,
transporte ineficiente, falta de estaciona-
mento, jogo passando na TV (sem precisar
de uma semana pra ver o tape) e qualidade
dos jogos.

Chegal!!

Poxa, estava tao legal lembrar-se de como
foi interessante cada emocgio que pude
viver que acho que nio mereco sofrer
escrevendo o quanto ¢é triste nao poder dar
esse presente pro meu filho.

Isso tudo ndo s6 me irrita como também
me deprime. Serd que ainda preciso de
mais argumentos pra mostrar porque os
estddios estao sempre vazios? Perdao, meu
filho. A realidade € outra. o

Na arquibancada

rodrigocampos@radiomanchete.com.br

O torcedor carioca nao esti muito confiante
para a disputa do préximo Campeonato
Brasileiro. Nos nossos encontros dominicais,
tenho percebido que a pouca qualidade

das equipes vem sendo bastante citada.

O momento de cada um, eu resumo da
seguinte forma:

O Flamenguista: A maior preocupacio da
torcida rubro-negra, ¢ com a possibilidade
de perder importantes jogadores. Tenho
percebido também, que as regalias concedi-
das ao atacante Adriano comecam a causar
irritagao.

O Vascaino: Esqueceu a euforia pela
conquista da Série B, e sabe que se os
reforcos nio chegarem, o risco de outro
pesadelo pode voltar.

O Botafoguense: O botafoguense estd de
bem com a vida. O time ndo s6 conquistou
o estadual, como também a confianca da sua
torcida. A permanencia de Joel Santana é
imprescindivel para uma boa campanha no
Brasileirdo.

O Tricolor: Estd decepcionado com os
reforcos que nao chegaram. Pelo hist6rico
recente, estd esperando a formagao de um
grande elenco.

Jorge Rabelo, sempre foi um péssimo arbi-
tro. Como estamos no Brasil, ele foi premia-
do para dirigir 2 Comissao de Arbitragem. Se
fosse em Portugal, fariamos piada.

As mais diversas manifestacoes solidarias,
dos torcedores de todo o Brasil, apds a
tragédia no Rio de Janeiro. Isso € ser
brasileiro.

Um passarinho fofoqueiro me contou, que
os clubes estio preocupados com a farra dos
ingressos, em grandes jogos. Esse filme, eu
ja conheco.

oA 3
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Caos sobre trilhos

SUPER LOTACAO, ATRASOS, FALTA DE AR-CONDICIONADO, INFORMACOES ERRADAS.

POR QUE AS VESPERAS DA COPA DO MUNDO E DAS OLIMP

s

ADAS

O METRO NAO FUNCIONA NO RIO DE JANEIRO?

ia 1° de abril. Uma mulher dentro

do metro6 se vira para a amiga e

reclama que vai chegar atrasada
em uma consulta médica do filho. Ela
conta que embarcou na estagio da Carioca
e que deveria ter seguido até a Tijuca, mas
foi parar em Sao Cristvio, pois pegou o
trem da ligacio direta Botafogo-Pavuna,
quando deveria estar em um com destino
Praca Saens Pefia. Ou ter feito baldeacio na
Central do Brasil. O motivo da confusao?
Um funciondrio do Metr6 Rio teria dito
que “bastava pegar qualquer um”.

No mesmo dia, na estacio de Sio Crist6-
vao, passageiros foram forcados a trocar de
composicao ap6s um curto no motor de
tracio de um dos trens, o que provocou
panico devido a fumaca no local. Além
disso, segundo nota do proprio Metrd Rio,
a Linha 2 operou das 13h30min as
14h55min com transferéncia na estagio
Estdcio para ndo interromper a circulagio
de trens.

Ja no dia 29 de marco, a administradora de
empresa Marllene Paes, 49 anos, con-
seguiu, apenas na terceira tentativa,
embarcar na estacio Del Castilho/Nova
América, de onde seguiria até a Cinelindia.
Chegou atrasada novamente, ji que nas
duas primeiras vezes que tentou entrar na
composicio deu de cara com a supet-
lotagio. "A gente s6 consegue levando
muita cotovelada e empurrio. E se nio
prestar atencio acabam levando sua bolsa
junto", diz. “E um absurdo, ¢ uma falta de
respeito ter que enfrentar esse inferno
todos os dias para ir trabalhar”.

20

por DANIEL GONCALVES

Seria possivel gastar piginas e mais pagi-
nas descrevendo os constantes, repetitivos
e irritantes problemas que a populacio
enfrenta no metrd do Rio de Janeiro. Mas
por que o usudrio do metr6 nio consegue
usufruir de um servico pritico e eficaz
como ¢ em outras partes do pais e do
mundo. Se aqui existem duas linhas, na
China s3o quase vinte.

“O metr6 até ofereceu um bom servico a
populagio do Rio de Janeiro antigamente.
Mas ja em 2009 o metrd passou a operar
com uma quantidade de passageiros acima
da sua capacidade de transportar os
usudrios com conforto”, afirma o professor
da COPPE - Instituto Alberto Luiz Coimbra
de Pés-graduacio e Pesquisa de Engenha-
ria da UFRJ - Ronaldo Balassiano. Segundo
ele, o aumento da integracio com o
oOnibus, essencial para o bom funciona-
mento do transporte urbano, foi um dos
causadores do aumento da demanda de
passageiros, da qual o metr6 nio estava
preparado para absorver, ji que seria
necessirio 0 aumento de composicoes.
“Esse aumento da integracio com 0s Oni-
bus, que ¢ fundamental para a cidade, ge-
rou um efeito colateral. Entdo a qualidade
caiu. Houve ainda a abertura da nova linha,
que faz a ligacdo direta entre Pavuna e
Botafogo, mas nio um aumento das com-
posicoes. Entao vocé estrangula o servico
que jd estava funcionando no limite”.

Passagem mais barata nao
ameniza reclamacoes

Para tentar amenizar a superlotacio o
metrd reduziu o valor da passagem de R$

2,80 para R$ 1,50 das 5h as 6h da manha.
A intencdo era distribuir melhor os pas-
sageiros para que na hora de maior fluxo
houvesse mais espaco nas viagens. Segun-
do o secretario Estadual de Transportes,
Julio Lopes, a idéia era de que pelo menos
5 mil pessoas passassem a embarcar mais
cedo. S6 que a concessiondria transporta
550 mil passageiros por dia, sendo que
192,5 mil apenas no pico da manha que vai
até as 9h. Com isso, mesmo se estes 5 mil
resolvessem aderir a0 hordrio promocional
seria um alivio de apenas 2,59% na quanti-
dade de passageiros. “S6 pode ser brin-
cadeira. Eles realmente acham que vai aju-
dar alguma coisa? Nio entra nem uma
mosca aqui dentro”, diz a dona de casa
Joanna Damasco Oliveira.

Ainda de acordo com Lopes, a medida
seria provisoria s6 até a chegada de 19
novos trens importados da China. "Que-
remos criar mecanismos que possibilitem
20s usudrios viajar de forma mais segura e
com dignidade até que os problemas sejam
definitivamente sanados, com a chegada
de novos trens", diz o secretirio. Mesmo
assim, as novas composicoes sO se juntam
as 33 jd existentes no final de 2011.

O Metr6 divulgou também uma série de
investimentos na promessa de melhorar o
seu servico e ampliar a malha ferrovidria.
Entre as grandes obras que se arrastam no
tempo estd o metrd da Barra da Tijuca. De
acordo com o informativo da Associagio
de Imprensa da Barra (AIB), o que se sabe
até agora € que a primeira estacao do bair-
ro estd programada para ser no Jardim
Oceanico, na Avenida Armando Lombardi,
entre o Shopping Barra Point e a Unimed.

www.radiomanchete.com.br



Ela seguiria subterrinea até a Igreja Sio
Francisco de Paula e pela superficie, pas-
sando por uma ponte sobre o Canal da
Joatinga. Jd o trecho que passard pela
Floresta da Tijuca serd subterrineo. A li-
gacio Barra-Gavea terd 9,86 quildmetros
de extensio, orcados em R$ 4 bilhoes.

A AIB revela ainda que as escavacoes
comecariam em meados de 2010. Por
enquanto, técnicos e engenheiros estariam
realizando a etapa de sondagem para iden-
tificar o tipo e as caracteristicas do solo
onde serdo escavados os tuneis.

Para Balassiano nao é impossivel, mas seria
extremamente dificil o metr6 chegar a
zona oeste até os jogos de 2016. O profes-
sor defende que se cumpra as resolucoes
do caderno de encargo entregue pelas

(CIDADE

autoridades  brasileiras ao  Comité
Olimpico Internacional. Isso jd promoveria
mudancas no servico de transportes como
um todo. “Se nds cumprirmos 0s projetos
que estio no caderno de encargos das
olimpiadas de 2016, nds estaremos relati-
vamente bem. Nele existe uma melhoria
no metrd na rota ji operada, uma melhoria
significativa do sistema de trens da
Supervia, aumentando o nimero de com-
posicoes e todas operando com ar condi-
cionado”, garante. “Além disso, ha previsto
um corredor operado por BRT, que é um
sistema de Onibus com faixa exclusiva,
recebendo tarifas antecipadas com o
usudrio embarcando no mesmo nivel da
plataforma, sem interferéncia com o
restante do trafego. Terfamos trés ligacoes.
A primeira seria Barra-Gavea, a segunda é o

corredor T5 ligando Barra a Penha e pos-
sivelmente o Galedo e a Ligacio C da Barra
até Deodoro”.

A populacio carioca nao deveria criar expec-
tativa de transformacoes radicais nos proxi-
mos anos para a Copa e as Olimpiadas. Nio
hd tempo nem recursos para se fazer uma
revolucio. Contudo, hd como otimizar o
transporte no Rio de Janeiro. Se quiser ofe-
recer um servico de qualidade, o poder
publico precisa fazer o dever de casa.
Cumprindo as metas que ele mesmo esta-
beleceu e sem insinuar mudangas além do
alcance dos proprios bracos, fazendo uso da
razao e se precavendo para o futuro. Assim,
o carioca pode até sonhar com um metr6 de
qualidade enquanto se espreme para chegar
ao trabalho. e




POLiCIA>

Culpados

APOS CINCO DIAS DE UM JULGAMENTO QUE PAROU O PAIS,
CASAL NARDONI E CONDENADO PELA MORTE DA MENINA ISABELLA

por DANIEL GONCALVES

160

oram dois anos de espera. Enfim, o
julgamento de um dos crimes que
mais chocaram a sociedade brasilei-
ra em todos os tempos aconteceu, e
Alexandre Nardoni e Anna Carolina Jatoba
foram considerados culpados pelo Tribu-
nal do Juri e condenados a passar 31 e 26
anos, respectivamente, presos por homici-
dio triplamente qualificado contra pessoa

menor de 14 anos, além de fraude proces-
sual. Alexandre pegou uma pena maior
por ser pai da crianca.

Embora tenha prometido uma “tsunami de
provas” no Forum de Santana, em Sio
Paulo, a propria defesa do casal se deu
conta, proximo do fim, que nio conseguiria
inocentd-los. As alegacdes da promotoria
foram contudentes demais. Tanto que, na

parte final do julgamento, mais da metade
das testemunhas que seriam ouvidas foram
dispensadas. Algumas eram consideradas
essenciais pela defesa no processo.

Entre os momentos mais marcantes do
primeiro dia do tribunal estd o depoimen-
to da mae de Isabella, Ana Carolina Oli-
veira, que fez uma das juradas chorar ao
relatar como foi na hora em que chegou no

11 de abril

Justica de Sao
habeas corpus
Nardoni e Ann:
Jatoba sao libe

02 de abril
A policia pede a prisdao
temporaria do pai e da
madrasta de Isabella,
Alexandre Nardoni e Anna
Carolina Peixoto Jatoba. A
Justica determina a prisao.

29 de marco de 2008 30 de marco

As 23h30min, Isabella A policia declara que Isabella
Nardoni cai do sexto andar foi assassinada, pois alguém
sobre o gramado em frente rompeu a tela protetora da
ao prédio. A menina chega a Jjanela e jogou a crianca.

ser socorrida, mas morre

pouco depois. O pai da

menina e a mulher vao a

delegacia, onde dizem que

31 de marco

Isabella Nardoni & enterrada.
No apartamento, os peritos
descobrem que a tela
rompida é a da janela do
quarto dos irmaos, nao do
quarto da Isabella. Recolhem
a tela e alguns utensilios de
cozinha que possam ter sido
usados para fazer o corte.
Também levam amostras do
sangue encontrado em varios
pontos do apartamento e as
roupas da vitima, entre elas
uma camiseta rasgada nas
costas.

alguém jogou Isabella do
sexto andar, mas nao sabem
quem foi.




> Alexandre
1 Carolina
ados.

jardim do edificio London e encontrou a
menina ainda viva, porém inconsciente.
Ana Carolina disse ainda que o ex-marido
j4 a ameacou de morte. No segundo dia, a
delegada Renata Pontes garantiu ter 100%
de certeza de que Alexandre e a esposa
mataram Isabella. No terceiro dia, a perita
Rosingela Monteiro disse que Isabella foi
ferida antes de entrar no apartamento, o
que ajudou a derrubar a tese da defesa de
que uma terceira pessoa teria cometido o
crime. No quarto dia, Alexandre e Anna se
contradisseram. Ele diz que nao colocou a
cabeca para fora da janela, pelo rasgo da
tela de protecio, para ver o corpo de Isa-
bella. Ja ela falou que viu o marido fazer
isso. No tltima dia, o promotor Francisco
Cembranelli, na argumentacao final, ironi-
zou a defesa e afirmou que um possivel
criminoso que teria invadido o apartamen-
to e matado Isabella foi “generoso” ao lavar
a fralda e o chao sujos de sangue e devol-
ver a tesoura usada para cortar a rede de
protecao de volta ao seu devido lugar. Ja o
advogado Podval chorou durante seu dis-
curso, mas as lagrimas nao comoveram o
corpo de jurados.

Ao ler o veredicto, que saiu no inicio da
madrugada, apos réplicas e tréplicas da
promotoria e da defesa, o juiz Mauricio
Fossem destacou a “frieza emocional e a in-
sensibilidade” do casal, que ouviu a sen-
tenca sem ebocar qualquer reagao.

0 advogado de defesa, Roberto Podval, ja
entrou com recurso para anular o julga-
mento, mas preferiu, desta vez, nao infor-
mar suas alegacées, justificando que a
divulgacio na imprensa poderia atrapalhar
0 caso. Juristas ouvidos pela Radio Man-
chete acreditam que Podval nio vai con-

27 de abril

Peritos realizam a
reconstituicao do crime. O
trabalho no Edificio London
comeca por volta das
9h40min e vai até as
17h15min. Técnicos simulam

por duas vezes, a queda da Jatoba.

06 de maio

O promotor do Ministério
Publico de Sao Paulo,
Francisco Cembranelli,
entrega denuncia a Justica
contra o casal Alexandre
Nardoni e Anna Carolina

seguir a anulacio nem se levar o caso até o
Superior Tribunal. O casal pode deixar a
prisao em dez anos, ji que para requerer
regime semiaberto é preciso cumprir ape-
nas dois quintos da pena e os Nardoni ji
estio detidos ha dois anos.

As palavras do avd materno de Isabella
refletem o sentimento de todos os envolvi-
dos no julgamento. “Tirou um peso das
costas”, afirmou José Oliveira. Foi o que se
viu na porta do Férum de Santana, onde
curiosos e manifestantes ouviram o vere-
dicto pelos alto-falantes e comemoraram
com gritos e fogos de artificio.

Foi uma semana de tensao e nervosismo,
que esgotaram fisica e emocionalmente a
mie de Isabella. “Tudo o que fiz nesses
dois anos de tratamento eu regredi esta
semana”, disse. “Ainda nio tive tempo para
analisar tudo isso. A partir de segunda-
feira, tudo vai comecar e eu vou retomar
minha vida”. Completou.

No dia seguinte ao julgamento, o timulo
de Isabella foi bastante visitado. Na casa do
casal Nardoni, siléncio. Quietude que do-
minava também o edificio London, onde
moradores ndo gostam de falar sobre o
crime. A familia Nardoni ji tentou vender o
apartamento em que Alexandre e Jatobd
residiam, porém sem sucesso.

Na missa em homenagem a menina, o pro-
motor Cembranelli foi aplaudido pelos
presentes na Igreja. Nos arredores cartazes
e faixas, pessoas usando camisetas com
fotos da menina, algumas com palavras de
6dio contra o casal Nardoni, mas a maioria
estampando as saudades de Isabella. Sau-
dades que nio vio abandonar Ana Caro-
lina Oliveira. “Falta o abraco da minha
filha. Ela estd comigo s6 em pensamento. A
justica esta feita, mas a minha filha nao vai
voltar”. Isso nem a justica é capaz de re-
solver. o

22 de maio de 2010 27 de maio

Comeca o julgamento do
casal Nardoni. O pais para
para acompanhar o caso.

Alexandre é condenado a 31
anos de prisao. Anna Carolina
a 26 anos. Populacdo
comemora na porta do Férum
de Santana com fogos de
artificio.
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Guerra dos Royalties

REFORMULACAO NO PAGAMENTO DE INDENIZACOES DO PETROLEO GANHA
NOVO CAPITULO NO SENADO. DESTA VEZ, FAVORAVEL AO RIO DE JANEIRO.

por ANDERSON RAMOS, DIANA SOUZA e DANIEL GONCALVES

indignacao da populacio flumi-
nense com a emenda do deputa-
do federal Ibsen Pinheiro

(PMDB/RS) € tio grande que o parlamen-
tar foi o personagem favorito nas com-
posicoes de bonecos da j tradicional brin-
cadeira de “malhar o Judas”, realizado na
Semana Santa. Mas se o povo do estado do
Rio de Janeiro ja escolheu seu vildo nessa
batalha pelos recursos indenizatdrios da
exploracio do petrdleo também ji pode
comecar a reunir sua turma de salvadores.

O Senador Francisco Dornelles (PP-RJ)
apresentou proposta que mantém a atual
distribui¢ao dos royalties do petréleo, der-
rubando, assim, os efeitos da emenda
Ibsen. Na nova iniciativa apenas as dreas
de producao do pré-sal ainda nao licitadas
terdo novo modelo de repasse. Agora as
comissoes da Casa vao analisar a proposta
€ se aprovarem, enviardo para votacao. A
Camara dos Deputados pode anular a
decisao do Senado ja que foi dela a origem
da emenda. Porém a forte mobilizacio
tanto da bancada fluminense no Senado

quanto de representantes da sociedade
civil, lideres e politicos do Rio pode sig-
nificar uma mudanca na maré favorecendo
o estado.

Parte desse contra ataque comecou na
manifestacio de 17 de marco no centro da
cidade. Organizada pela prefeita de Cam-
pos, Rosinha Garotinho, com apoio do
governador do estado e do prefeitura do
Rio de Janeiro, de parlamentares, minis-
tros, autoridades do judicidrio e artistas, o
protesto foi o primeiro passo contra a
“covardia e em defesa do Rio”.

Os possiveis candidatos a presidéncia da
Republica (Serra, Dilma e Ciro) também ji
levantaram a bandeira em prol do Rio de
Janeiro e afirmaram em entrevistas que a
decisao da Cimara precisa ser reavaliada.
Juristas ouvidos pela Radio Manchete
garantem que se o Congresso aprovar a
emenda Ibsen contra a decisao do Senado
e um provavel veto presidencial, o
Superior Tribunal Federal tem grandes
chances de derrubd-la, ja que estariam

ferindo a Constituicio Federal que prevé
tratamento diferenciado a estados e
municipios que possuem seu litoral em
frente aos campos de exploragao.

Para o ex-governador Anthony Garotinho,
a situacao talvez fosse diferente se o atual
governador Sérgio Cabral tivesse tomado
uma atitude antecipadamente. Cabral hoje
troca farpas até com quem jd sentou a0 seu
lado em diversas cerimOnias oficiais.
Como, por exemplo, o presidente da
Petrobris, Sérgio Gabrielli, que disse achar
“a distribuicio atual, em que o Rio de
Janeiro leva 80% dos royalties, estd errada,
mas a emenda Ibsen também estd”. Para
Cabral, Gabrielli “foi indelicado”. Ele tem
razdo. Mas ficar esperando “delicadezas”
em ano de eleicio, ainda mais quando
envolve uma fortuna que se arrecada com
os royalties, tdo essenciais para o bom fun-
cionamento de municipios fluminenses e
do Estado, ¢ achar que todos os politicos
brasileiros sio racionais e nao interessei-
ros. Pensando assim, s4 chorando mesmo.
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Os Caras Pintadas do Petréleo

Desde a campanha pelo impeachment do ex-presidente Fernando Collor, em
1992, nao se via tamanha mobilizacdo. A marcha Contra a covardia, em defe-
sa do Rio levou 200 mil pessoas a Igreja da Candelaria, fechando a avenida
Rio Branco. A caminhada seguiu até a Cinelandia e reuniu pessoas de todas as
classes sociais. Nem a forte chuva que desabou sobre a capital fluminense por
toda tarde daquela quarta-feira desanimou o publico, que dang¢ou ao som de
muito samba e funk, mas sem deixar de externar sua indignagdo com faixas,
cartazes, enterros simbélicos do deputado Ibsen e as cores da bandeira do Rio
de Janeiro (azul e branco) pintadas no rosto. A manifesta¢do tentou levar
para o restante do Brasil a mensagem de urgéncia e gravidade da situacdo. O
Comité Organizador dos Jogos Olimpicos Rio
2016, presente na passeata, informou que "o
Estado ndo tera condi¢des de realizar as
olimpiadas caso se confirme a redugao dos royal-
ties do petroéleo, sendo inviavel realizar todas as
obras necessarias para os jogos, representando
uma quebra de contrato”. A prefeita do municipio
de Campos, Rosinha Garotinho, que iniciou a con-
vocac¢do da populagdo, afirmou que Campos
nunca se viu tdo ameacado quanto agora. “O que
pretendem, caso esta emenda seja aprovada, é
repartir os royalties do petréleo com mais de 5 mil
municipios brasileiros. Royalties, que sdo uma ind-
enizagdo prevista na Constituicdo Federal apenas

Rosinha Garotinho ~ para aqueles que recebem os severos impactos da
producdo de petréleo”.

Campos se viu tao ameacada quanto neste instante em que querem retirar
aquilo que é seu de direito. Rosinha Garotinho, prefeita de Campos

Eu amo o Rio de Janeiro. Essa causa nao é so para
quem é carioca, é para todos os brasileiros. Quem
inventou isso (Ibsen) nao tem nada na cabecga. Ele é
tdo idiota. Xuxa Meneghel, apresentadora e gaucha

O maior absurdo da emenda é que a mudanca pega
tudo. Pega também o pos-sal. Traz prejuizo imedia-
to para o Rio. Hugo Leal, Deputado Federal (PSC/RJ)

Isso vai significar praticamente a quebra do Estado.
Colocam em risco as olimpiadas, a copa do mundo.
E uma medida desastrosa, tomada por motivos
eleitoreiros, demagadgicos. Wadih Damous, presi-

dente da OAB/RJ
Wadlih Damous,

- . A 1 AB/R.
E um atentado contra o Rio de Janeiro. A perda do presidente da OAB/RI

ICMS ja foi um grande golpe para o Estado. Jorge
Picciani (PMDB/RJ), presidente da Alerj

www.radiomanchete.com.br
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Troféu R
os melh:

entrega do Troféu Radio
Manchete foi marcada por muito
samba e comemoracio no dia 25

de marco no Scala Rio, no Leblon. Para
quem pensa que a maior festa popular do
mundo termina no final da apuracio, em
fevereiro, a noite de gala, que reuniu
nomes consagrados do samba, foi prova de
que na Manchete ¢ carnaval o ano inteiro.

A Unidos da Tijuca, campea do carnaval
2010, recebeu o merecido troféu de
Melhor Escola. A badalada comissio de
frente da agremiacio, que foi suspensa no
palco principal do Scala Rio por um ele-
vador, repetiu os movimentos sincroniza-
dos da Marqués de Sapucai. O casal de
Mestre Sala e Porta Bandeira da Beija-Flor,
Selminha Sorriso e Claudinho, também se
apresentou, assim como a bateria da Man-
gueira.

A abertura oficial da premiagio aconteceu
as 22h. O presidente da Ridio Manchete,
Miguel Nasseh, agradeceu a presenca dos
convidados e parabenizou todas as escolas
de samba pelo brilhante espetaculo do car-
naval deste ano. Nasseh fez um agradeci-
mento especial a sua propria familia que,
segundo ele, ¢ “seu maior patrimonio”.

T S ' £ _ O evento foi apresentado pelos comuni-
cadores David Rangel e Miro Ribeiro.

Vlfl ‘«‘ (\) “ "J} e . Claudio Ferreira comandou os bastidores
ﬂlfhlw : s da festa, que teve reportagens de Juninho
sy . Tititi e Cassiano Carvalho, além dos
comentarios de Fabio Tubino. A entrega

dos troféus teve transmissao ao vivo da
Radio Manchete.

Ao lado vocé confere os vencedores do
Troféu Radio Manchete:

26 www.radiomanchete.com.br
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adio Manchete premia
ores do Carnaval 2010

fotos ALEXANDRE FARIAS e CARLOS WILL

CATEGORIA Comissao de Frente
GRUPO ESPECIAL Unidos da Tijuca
Samba Enredo Bateria .
Imperatriz Leopoldinense Mangueira
Casal de Mestre-sala e Porta-bandeira E’Iilll:(}(;abel

Claudinho e Selminha Sorriso
Beija-flor Revelacio

; Bruna Bruno - Uniao da Ilha
Intérprete

Wantuir - Grande Rio Destaque
Ala Pedrock - Porto da Pedra

Escola de Samba
Unidos da Tijuca

CATEGORIA
Rainha de Bateria GRUPO DE ACESSO A
Tathiana Pagung - Mocidade Escola de Samba

Independente de Padre Miguel Académicos do Cubango

O palco antes da premiacdo

www.radiomanchete.com.br

CATEGORIA
GRUPO RIO DE JANEIRO 1

Escola de Samba

Alegria da Zona Sul

HOMENAGENS ESPECIAIS
Personalidade
Aniz Abrahao David - Anizio

Homenagem pelos 10 Anos de Liesa
Vicente Dattoli

Presidente da Liesa

Jorge Castanheira

27



AL W

-~

‘s
-
-

. -
-

.
ot =
-

=27
~7y
ey
w,
St

v
i,
N

N

W
(5 )

| 5

1- Wantuir - Grande Rio e Bruno Ribas - Tijuca e 2- Raphael De Franga, Pedro Augusto Guimardes - Sub-Secretdrio de Turismo e Adriana

Franca e 3- Miguel e Victdria Nasseh e 4- Jantar




o 5- Farid Abrahdo David - Pres. Beija-Flor e 6- Bruna Bruno - Unido da llha e Savio Neves o 7- Os apresentadores do evento Miro Ribeiro e
Daviv Rangel e 8- Silvio Carvalho - Carvalhdo, Catia e Miguel Nasseh o







o 9- Marcelo Nasseh e Sérgio Cabral - Vice-Pres. Executivo da
Alegria da Zona Sul e 10- Olivier Vieira (Pelé) - Pres. Cubango
e David Rangel e 11- Miro Ribeiro, Stelio Marques - Nova Rio,
Guga e parceiros - Compositores da Imperatriz Leopoldinense
e 12- Chiquinho da Mangueira e Wantuir - Grande Rio e 13- J.
Junior, Tathiana Pagung e Paulo Viana - Pres. Mocidade
Independente o 14- Paulo Menezes - Porto da Pedra e Miguel
Nasseh e 15- Marcos Godinho, Selminha Sorriso e Claudinho -
Beija-Flor e filhos e 16- Bateria da Mangueira e 17- Rogério
Soaid e Miguel Nasseh e 18- Vicente Dattoli - Assessor de
Imprensa da LIESA e Jorge Castanheira - Pres. da LIESA e 19-
Cétia Nasseh, Bruno Ribas, Mestre Casa Grande, Priscila Mota
e Rodrigo Neri - Unidos da Tijuca




Se 0 melhor momento durar 1 minuto,
serao longos 60 segundos
ou demorados 600 décimos de segundo.

O melhor momento pode até ser eterno.

Mas para isso deve ser inesquecivel.

VAMOCOVAMO

ENTRETENIMENTO S

Eventos empresariais « Shows = Teatro e oficinas « Projetos especiais
21 2240-9398 - 21 2240-0447 - atendimento@vamogvamo.com.br



(PORTUGUES EM FOCO

Obrigada, muito obrigada

QUANDO SE DIZ "OBRIGADO"” E QUANDO SE DIZ “OBRIGADA"

or incrivel que pareca, muita gente

aprende que a forma correta

depende da pessoa a quem se estd
agradecendo. Nem pensar! Um homem
deve dizer “obrigado”, independente-
mente do sexo da pessoa a quem estiver
agradecendo. Uma mulher deve sempre
dizer “obrigada” a quem quer que seja:
“Muito obrigada, eu mesma me sirvo”.

Note ainda a necessidade de também con-
cordar a palavra “mesmo”. Uma mulher
deve dizer “eu mesma”. Se estiver falando
em nome de um grupo exclusivamente
feminino, deve dizer “nds mesmas”.

“Menas”

A palavra “menas” simplesmente nao ¢ re-
gistrada por nenhum diciondrio. “Menos”
¢ palavra invariavel, ou seja, vale para o
singular, plural, masculino, feminino.
Portanto vocé deve ingerir “menos agu-

» o« ” o«

car”, “menos batatas fritas”, “menos ali-
mentos gordurosos”, “menos carnes ver-
melhas”. Esqueca definitivamente a pala-

vra “menas”.

Como Escrever Horas

A

O simbolo de horas é “h”, o de minuto é
“min”. Nada de “hs”, nada de “7:00”. Horas

€ minutos se juntam: “O jogo
comega as 21h30min”. Tudo
junto? Sim, sem espaco entre
0s numeros e os simbolos.
Para a duracio de algo, o
processo € o mesmo. Se pre-
cisar abreviar, escreva: “O
filme Lua Nova durou
2h30min”; “A reuniio come-
cou as 7h”.

E “Um” ou
“Hum"?

Se valer o que se escreve nos
milhares de cheques emitidos
diariamente no pais, ¢ “hum”.
Se valer o que estd em todos
os diciondrios da lingua por-

tuguesa, ¢ “um”.

Em portugués, o numeral ¢ “um”,
e nio “hum”, e fim de papo.
“Hum” ¢ interjeicao. Intetjeicio é
palavra ou expressio que se usa
para expressar uma reacio, dor,
alegria etc, como “Caramba!”,
“Ail”, “Cuidado!”.

Até a proxima. e

Prof® Helena Garrido

Diea Litoninia

A Farsa
Christopher Reich

Jonathan Ransom é
cirurgido do Médicos
sem Fronteiras e esta
acostumado a viajar
a trabalho com
Emma, sua esposa,
para os lugares mais
arduos do mundo.
Aventureiros, os dois
decidem escalar os
Alpes suicos. No
entanto, a sorte
parece ndo estar a &
seu favor.Uma ava-

lanche se aproxima e

Emma morre,

despencando no fundo de uma greta.

A partir de entdo, uma sucessdo de
fatos inusitados muda completamente a
trajetéria de Jonathan, e sua vida nunca
mais voltara a ser a mesma.

Best-seller internacional e mestre do
suspense e da espionagem, Christopher
Reich mescla personagens e fatos
arrebatadores nesta brilhante trama
cheia de surpresas e revelagdes.

Christopher Reich

A FARSA

-

N

a Vocé

CURIOSIDADE Parabéns a Vocé

“Happy Birthday to You” foi criada pelas irmas Mildred Jane e Patty Smith Hill, em 1893.

A versao brasileira da musica “Happy Birthday to you” foi escrita por Bertha Celeste Homem de Mello, uma farmacéuti-

ca de Pindamonhangaba, Sao Paulo. Dona Bertha, como era conhecida, morreu em 16 de agosto de 1999, aos 97 anos.

Até o fim de sua vida corrigiu os que cantavam errado: o correto é “Parabéns a Vocé”, e “Muita Felicidade”. “Parabéns

foi escrita em 1942, para um concurso nacional em que foi escolhida a letra da verséo brasileira de Bertha de
Mello que se candidatou com o codinome Léa Magalhaes.
0 produtor musical Jorge de Mello Gambier - famoso pela producdo de “E o Amor” de Zezé DiCamargo e Luciano - fez
uma continuacao para a musica em 1978. As estrofes criadas por ele sdo as seguintes: “A vocé muito amor/ E satide tam-

Kbém/Muita sorte e amigos/ Parabéns, parabéns.”

~

/
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Senhores candidatos, antecipem as suas campanhas eleitorais.
Nessa era globalizada, quem sai na frente tem sempre vantagens!
Aproveitem nossos preg¢os especiais para fechamento antecipado.

Adesivagem de frota Eventos Adesivagem de Onibus
Com uma equipe altamente especializada e com experiéncia de mais de uma década,

a Sinnal Visual oferece um servico rapido e de qualidade, sem esquecer da relagao custo/beneficio.
Impresséo de qualidade, pontualidade entre outros, fazem a diferenga de nossos servigos.

Consulte-nos!!

Cobrimos or¢camentos

A qualidade que vocé vé! Rodovia Washington Luiz, 14.355 * Jardim Primavera * Duque de Caxias * RJ * Tel.: (21) 2676-8855
e-mail: comercial@sinnalvisual.com.br



(COI\/IPORTAI\/IENTO

ranstorno de Panico

manda, 25 anos, casada e mae de

dois filhos, se dirige para uma

entrevista de trabalho em uma
grande empresa. No caminho, comeca a
sentir-se estranha. Seu coracdo bate um
pouco mais rapido e ela esta ofegante. Ao
chegar ao hall dos elevadores, a sensacio
de estranheza jd toma conta de Amanda.
Além da taquicardia, ela agora percebe
sudorese nas maos. Ao entrar no elevador,
Amanda sente falta de ar e sensagio de
sufocamento, sua apnéia alcanca niveis
insuportaveis, obrigando-a a descer no 12°
andar, bem antes do 22° andar - sede da
empresa. Naquele dia, ela subiria 10 an-
dares de escada. Obviamente que a situ-
acao vivida por Amanda foi determinante
para que ndo fosse contratada. Apds a
entrevista, Amanda desceria 22 andares de
escada. Entrar em um elevador era impos-
sivel para ela.

Sofia, 52 anos, divorciada, recebeu trés di-
arias gratis em um hotel cinco estrelas para
passar um final de semana. Entretanto, ha-
via um tunel entre a sua residéncia e o seu
desejo de se hospedar naquele hotel. Sofia
desistiu do relaxante final de semana. Nao
suportaria “ficar presa” dentro de um tinel.

Tereza, 40 anos e casada, nao vai ao cine-
ma hd trés anos. Receia que um incéndio
tome conta da sala de projecio ou que ela
tenha um ataque cardiaco sem tempo de
ser socorrida.

Esses trés relatos (os nomes sio ficticios)
compdem um pequeno resumo do que
um distdrbio psicologico chamado de
Transtorno do Panico e Agorafobia pode
ocasionar em um ser humano.

O Transtorno do Panico (TP) ¢ identifi-
cado quando episddios de intensa apreen-
sao ou medo sio acompanhados por sin-
tomas Somdticos (fisicos); Emocionais
(sensacoes) e Cognitivos (pensamentos).
Como nos relatos de Sofia, Amanda e
Tereza, o sujeito percebe com nitido realis-
mo que ele podera vir a falecer por total

www.radiomanchete.com.br

falta de ar, ou ainda, que um ataque cardia-
€O estd prestes a ocorrer.

Virios sao os sintomas que podem nos aju-
dar a identificar um Ataque de Pinico:
taquicardia, sudorese, falta de ar ou sen-
sacdo de sufocamento, sensagoes de irrea-
lidade, (Onde estou? Por que estou neste
lugar?), vontade irresistivel de retornar
para casa, medo de morrer, sensagdes de
“formigamento” e varios outros.

Os sintomas nio surgem a0 mesmo tem-
po. Para que um Psicodiagndstico de trans-
torno de Panico seja definido, é necessario
que trés ou mais sintomas estejam pre-
sentes e atuando concomitantemente.

Assim como em outros Distirbios Psico-
16gicos - como nas Crises Convulsivas (Epi-
lepsia, por exemplo) - os ataques de pani-
co sio precedidos de “sinais” (Agorafobia)
que “avisam” ao sujeito que uma crise de
panico € iminente.

A incidéncia do TP ¢ maior no género fe-
minino. Entre as mulheres, as crises
surgem por volta dos 25 e 30 anos.

Mas, o que leva uma pessoa a desenvolver
um TP? Quais os fatores biopsicosociais
que podem contribuir para que o TP seja
desencadeado? Como podemos definir,
nos dias atuais, o que é um medo proce-
dente do medo que ultrapassa o razodvel?
Pesquisas e experiéncias tém nos mostrado
que situagoes estressoras (episodios
marcantes em nossa vida), tais como:
morte na familia, assaltos, dificuldades nas
relagoes inter-pessoais, modelos de edu-
cacio muito rigidos e/ou muito permis-
Sivos € tantos outros imprevistos, podem
ser aprendidos e interpretados de formas
singulares por cada uma de nos. A partir
de um episddio traumitico em nossas
vidas, realizamos associacoes distintas que
estardo intrinsecamente relacionados ao
nosso aprendizado.

O TP deve ser tratado com acompanha-
mento psicoterapéutico e, em alguns ca-

sos, com a utilizacio de medicacio ansi-
olitica. Importante destacar que o psicodi-
agnostico diferencial requer uma atengio
cuidadosa do profissional. Os sintomas do
TP tém grande semelhancas com o Trans-
torno da Ansiedade Generalizada e do
Distirbio da Fobia Social e Ansiedade
Social. O Transtorno de Panico se diferen-
cia dos outros sintomas em dois aspectos.
Primeiro, a experiéncia emocional vivida
pelo sujeito na forma de sensagoes corpo-
rais tende a se basear nelas proprias, sio
sintomas reais para o sujeito. Segundo, as
lembrangas internas de medo sio menos
sujeitas a esquiva em comparagao aos ob-
jetos ou situagdes externas que provocam
esse medo, sio aprendidas daquela partic-
ular forma.

Em nossa experiéncia clinica, temos nos
defrontado com diferentes niveis de TP. A
abordagem clinica utilizada depende do
grau de dependéncia que aquele cliente
estabeleceu com o distirbio. Podemos ci-
tar algumas das abordagens utilizadas em
nossa clinica: Relaxamento (para que os
niveis de ansiedade sejam reduzidos e pos-
samos iniciar a exploracio das origens
daquele panico); Reestruturacdo Cogni-
tiva (corrige a avaliacdo distorcida de sen-
sacoes corporais como ameagadoras);
Reeducacgdo da Respiracdo; Exposicdo
gradual aos estimulos que evocam a fobia
(essa etapa pode ser realizada com a pre-
senca do profissional no local ou com a
presenca de alguém representativo na vida
do cliente). Em algumas situacoes, se faz
necessario que o inicio do processo psico-
terapéutico seja realizado na residéncia do
cliente.

E importante lembrar que, em qualquer
abordagem a ser utilizada, o suporte fami-
liar é fundamental. o

Antonio Carlos Mattar Villela
Psicélogo Clinico e Escolar
mattarvilella@hotmail.com
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Vocé ja aprendeu
a gostar do que faz?

a0 inimeros os caminhos e
possibilidades para chegar-
mos a0 sucesso profissional!

Mas qualquer que tenha sido a his-
toria de sucesso que vocé conheca,
em todas encontrard além de muito
trabalho e dedicacio outras seis
importantes caracteristicas:

- Entusiasmo: que nos supre de
energia para superar as adversi-
dades que nos sio impostas diaria-
mente, bem como a alegria nas con-
quistas em nossa caminhada;

- Auto-motivacao: que nos dé con-
viccao na escolha, foco e forca para
seguir adiante;

- Auto-estima: para acreditar e va-
lorizar mais nossos valores, capaci-
dade, potencial e também para
compreender e relevar nossos erros
e deficiéncias;

- Pensamento positivo: para focar nas
possibilidades e acreditar que o esforco
empregado nos trard bons frutos;

- Metas: para nos guiar e indicar as etapas
que nos levardo de encontro ao planeja-
do/sonhado.

- Disciplina: para perseverar, dar con-
tinuidade e nio cairmos na tentacio do
mais facil.

Independente dos recursos, inteligéncia,
experiéncia, conhecimento e todas as ou-
tras competéncias e habilidades dispo-
niveis, todos nés temos trés opgoes de
sentimento em relacao ao que fazemos:

www.radiomanchete.com.br

por ARTUR XIMENES

GIL GARRITANO E LEONARDO PANGARDES

Motivacao

Transforme seu dia-a-dia com o segredo
dos 30+ especialistas em Motivacio do Brasil

ghrese

"Fazer o que gosta”,
“Gostar do que faz”
“Nao gostar do que faz”

Onde vocé acredita que o sucesso tem
maior probabilidade de te encontrar
primeiro?

Fazer o que se gosta ¢ antes de tudo uma
escolha pessoal que nao pode ser delega-
da, e geralmente nos cobra um preco ini-
cial maior, motiva criticas, mas propor-
ciona uma felicidade sem igual. Nessa situ-
acdo, a tolerancia as adversidades sio
maiores, as dificuldades e cobrancas sio

encaradas como etapas ou desafios
e nossas atitudes e comportamen-
tos em relacio ao que estamos ou
precisamos fazer, muda. Cansamos
menos, trabalhamos mais e melhor,
com ou sem recursos, colocamos a
criatividade e imaginagio no nosso
dia a dia, sentimos prazer, orgulho,
ignoramos vaidades, nos valori-
Zamos com as pequenas conquistas,
ou seja, o prazer de se realizar com
o que estd fazendo, muda nossa ati-
tude em relagdo aos fatos de ma-
neira positiva.

Levando-se em conta que a grande
majoria das pessoas nao possui
tempo e condigoes financeiras para
se preparar, adquirir experiéncia e
nome no mercado para poder
escolher o que fazer, uma Otima
opgio é comecar a aprender a gos-
tar do que faz.

Pense nisso e comece a se
preparar, o mais breve possivel,
para s6 fazer o que gosta.

Artur Ximenes

Bacharel em Direito pela
Universidade Santa Ursula- RJ,
Pés-graduado em Marketing pela
Universidade Estacio de Sa- RJ.
Dedica-se a ministrar palestras

e a prestar consultoria nas areas

de vendas, atendimento e lideranca,
tendo treinado mais de 80.000 pessoas.
artur@arturximenes.com.br
www.arturximanes.com.br
www.nmarinho.com.br
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Chees /( e

por DANIEL GONCALVES

maioria das pessoas que trabalha
com cinema, seja na critica ou na
producio, previu que Chico Xa-
vier - o Filme bateria recordes de publico. A
aposta se concretizou. At¢ o fechamento
desta edicio o longa metragem jd era a me-
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lhor estréia da historia no pais, ja alcancara
a marca de milhoes de ingressos vendidos e
caminhava para desbancar Se Eu Fosse Vocé
2 do topo do ranking de bilheteria. Mas por
que era tdo Obvio que Chico Xavier
chegasse a esse sucesso todo? Elenco de
peso, orcamento pomposo, publicidade

bem feita? Provavelmente todos estes
motivos ajudaram. Porém, a peca chave esta
na imagem de um homem de voz serena,
aparéncia pacata, olhar humilde e um caris-
ma absurdamente contagiante. Da mesma
forma que Francisco Cindido Xavier foi
capaz de levar uma multidio de brasileiros

www.radiomanchete.com.br



as salas de cinema, ele os arrastou até as
livrarias para comprar os mais de 400 livros
que psicografou, a visitarem seu tGmulo
orando por milagres e a lotarem sua casa em
Pedro Leopoldo, Minas Gerais, na busca de
uma mensagem de parentes mortos. A
Radio Manchete traz uma reportagem divi-
dida em duas partes sobre a ascensio do
Espiritismo no Brasil e como Chico Xavier
foi peca fundamental para criar uma base
sdlida da doutrina no pais. Esse mesmo pais
que hoje ¢ um dos principais centros de fé
para catolicos e evangélicos espalhados pelo
planeta, agora caminha gradativamente para
se tornar o coracao do Espiritismo no
mundo.

CAPITULO 1
O triplo

Hoje o Brasil possui aproximadamente 2,5
milhoes de adeptos do Espiritismo. O
numero ainda é pequeno em comparagio
com outras religioes. Porém, se analisar-
mos os dados dos ultimos 60 anos, a quan-
tidade de seguidores triplicou. Segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatis-
tica e a Federagdo Espirita Brasileira em
1950 eram 825 mil espiritas. Em 1970
houve um salto para 1,2 milhao. Ja 1990
chegou a marca de 2,2 milhdes. Ainda de
acordo com a estimativa os simpatizantes
da doutrina ja somam 30 milhoes de pes-
soas. Trés vezes mais que o total de segui-
dores nos demais paises do mundo.

O numero de centros espiritas também
ganhou folego, passando de 8 para 16 mil.
Oficialmente o Brasil é hoje o maior pais
catolico e espirita do mundo. Mas o quan-
to que Chico Xavier foi responsdvel por
essa expansio? ‘A influéncia do Chico
Xavier no crescimento do espiritismo no
Brasil foi muito importante porque através
da suas psicografias ele levou conforto
espiritual as pessoas e isso deu uma pro-
jecao muito grande da doutrina”, diz o
presidente do Centro Espirita Teresinha de
Jesus, Nelson Oliveira e Souza. “Ele
psicografou mais de 400 livros com poe-
sias, romances, mensagens de otimismo e
isso ajudou claramente na divulgacio”.

www.radiomanchete.com.br

(ESPECIAL

O que muitos espiritualistas defendem é
que se o francés Alan Kardec explicou o
espiritismo, apresentando suas idéias ao
mundo, Chico Xavier ajudou a desenvolver
estas mesmas idéias e aprofundar o estu-
do. Indo mais além, é possivel dizer que,
a0 contrario de algumas liderancas reli-
giosas, Chico pregava a humildade e a
doacio incondicional ao préximo como
principal bandeira de vida. Talvez seja por
isso, que se observa um curioso fenomeno.
Catélicos e membros de outras religioes
vijam quilometros de distancia até
Uberaba, onde o corpo do médium foi
enterrado, pedindo por milagres, mesmo
que a doutrina espirita nao creia que eles
existam. Como o programa Globo Repor-
ter, da TV Globo, levantou: estas pessoas
poderiam ser classificadas como catélicas
espiritas.

Talvez ndo haja outro lider religioso que
tenha conseguido atrair tantos fiéis de ou-
tras religioes. E mais: seduzir com suas
palavras de paz até mesmo ateus. A atriz
Christiane Torloni, que estd no filme sobre
a vida do médium (no papel de uma mae
que perde o filho, morto por um tiro aci-
dental dado por um amigo), é uma destas
pessoas. Ela afirma que ndo ¢ espirita, mas
vé na doutrina um caminho diferente para
muitas pessoas buscarem alento. Christiane
também perdeu um filho em um acidente
na garagem da sua casa. “Ndo sou espirita,
mas sou espiritualista. De qualquer forma,
acho a doutrina maravilhosa, de frater-
nidade. Gragas a ela ja tive a possibilidade
de ser auxiliada e continuo sendo. Acredito
que fazer o filme é uma maneira de ajudar,
uma troca”, disse a0 Sessao Extra.

Aqueles que viveram mais proximos de
Chico garantem que ele atrai, pois nao se
coloca como “Unica opgao”. Como Bezerra
de Menezes disse certa vez, “Nos, espiritas,
Nna0 pregamos que somos O Unico cami-
nho”. Essa era a filosofia de Chico Xavier.
Para ele o que importava era o amor. O
resto podia esperar. Como poema de sua
autoria. “O Odio, que julgas ser a antitese
do Amor, nio € seno o proprio Amor que
adoeceu gravemente”.

La 2 an &l Mundo Expntudl

La Vie dans le Monde Spirituel
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CHICO XAVIER

CAPITULO 2
A busca da midia

A midia ja descobriu faz tempo o potencial
de Chico Xavier e do tema espiritismo na
audiéncia. As duas versoes da novela ‘A
Viagem” foram bem sucedidas na TV
Globo. Nosso Lar, de Wagner Assis, E a
vida Continua, de Paulo Figueiredo,
ambos baseados em obras de Xavier,
chegam aos cinemas este ano. O documen-
tario As cartas, de Cristiana Grumbach,
com depoimento de pessoas que recebe-
ram mensagens psicografadas do médium,
e As Mdes de Chico, de Glauber Filho, tam-
bém devem dar as caras ainda em 2010.

Essa busca da midia por um assunto que
desperta tanta curiosidade e fascinacio no
publico ji permeia as escolhas desde a déca-
da de 1970, quando o televisivo ‘Pinga Fo-
go’ entrevistou 0 médium e fez o Brasil
parar diante dos poucos aparelhos que exis-
tiam no pais. Mas faltava o veiculo de massa
mais contagiante que existe. Faltava Chico
Xavier ganhar as telonas e, assim como seus
livros, cruzarem a fronteira e seguirem para
a apreciacio de outros povos.

Responsabilidade tao grande que talvez o
proprio mineiro estivesse 14 acompanhan-
do as gravacoes de Chico Xavier - O Filme.
Ao menos ¢é o que diz quem trabalhou no
filme. Nao é um palpite nem impressio
corriqueira. E o discurso de todos que pat-
ticiparam. “Eu estava no intervalo conver-
sando com a Renata Imbriani, que fazia
uma mae que recebia a carta de um filho
morto, e ela disse ‘ele estd ai a0 seu lado’.
Eu cai em prantos”, contou Nelson Xavier,
que faz o médium, ao jornal O Dia. “A vi-
bracdo que a gente sentia era tdo grande
que era impossivel conter as ligrimas”.

g
- 1

»

&N

o -
r".‘,‘%

Pelo Espiritc MEIMEI

Embora o diretor do filme Daniel Filho
tenha repetido diversas vezes que o foco
do filme nao foi religioso - e ele tem razao,
ja que o longa em nenhum momento exal-
ta o espiritismo desnecessariamente (ver
critica no boxe) -, mas sim uma forma de
expressar um pensamento, ¢ inevitavel
pensar que o ano de 2010 pode represen-
tar um novo rumo do espiritismo no pais.
Consequentemente no mundo, ja que hoje
o Brasil exerce seu poder de lideranca na
América Latina como nunca antes na
histéria. “As pessoas estao carentes de um
homem como Chico Xavier”, diz Paulo
Goulart, ator que interpreta 0 apresenta-
dor do ‘Pinga-Fogo'.

CAPITULO 3
A consagracao
internacional

Hoje é possivel dizer que Chico Xavier é
mais famoso que a propria doutrina espiri-
ta entre aqueles que nao seguem a religiao.
Alguns espiritualistas nio véem isso com
mau olhar. Afinal, as multidoes tendem a
seguir com mais facilidade um idolo do
que uma idéia. As vezes, essa idéia j
existe, mas precisa se personificar em um
lider para poder se proliferar seja para o
bem ou para o mal. O nazismo jd existia na
Alemanha, mas foi Adolf Hitler que o
enraizou na mente de parte da juventude
européia, ameacando a paz mundial. O
que seria do movimento negro sem Martin
Luther King Junior? Elvis ndo criou o rock,
mas o rock chegaria aonde chegou sem
Elvis? Se Chico Xavier ficaria feliz em se
tornar maior que a propria doutrina?
Qualquer um que tenha uma minima
nocao de como ele era diria absolutamente
que nio. Mas talvez esse movimento seja

-

Salando

necessario para a difusaio das proprias
idéias espiritas.

Ap6s ser indicado ao prémio Nobel da Paz
na década de 1980, Chico Xavier consoli-
dou seu nome internacionalmente. A as-
censdo lhe fez vender mais de 25 milhoes
de livros, dos quais nunca aceitou di-
nheiro, doando tudo para a caridade, e
negava sua autoria. “O que me desconcer-
ta como cético sio basicamente trés
questoes: Por que alguém se doaria tanto?
Por que abrir mdo da autoria de tantos
livros, cujos direitos autorais poderiam té-
lo deixado miliondrio? Por que abrir mao
da privacidade, da paz e do seu tempo para
se dedicar ao préximo?”, pergunta o jor-
nalista Marcel Souto Maior, autor do livro
As Vidas de Chico Xavier’ de 2003, que
inspirou o longa metragem.

“Os livros nao me pertencem, eu nao es-
crevi nada. Eles, os espiritos, escreveram”,
repetia Chico constantemente. A fama
pode ter sido, na verdade, o maior sacrifi-
cio do médium. Mais ainda que ter catara-
ta e problemas nos ossos das maos de
tanto escrever. De ser chamado de fraude e
sofrer acusacoes de intelectuais e autori-
dades. Fama que ele enfrentou, pois pode
ter percebido que se tornar uma “celebri-
dade” faca bem ao espiritismo nas proxi-
mas décadas. “O Brasil esta destinado a ser
0 coracao do espiritismo no mundo, e
patria do evangelho. O Brasil sera no futu-
ro uma grande poténcia. Nao uma grande
poténcia bélica, como tantas outras que
existem, mas uma poténcia evangélica”
garante Nelson Oliveira e Souza. Se assim
o for, para Chico Xavier o sacrificio e a
doagio terao valido a pena.

Continua na proxima edicdo.
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hico Xavier - O Filme

“lugar comum” a critica cinemato-

grifica dizer que filmes biograficos

sdo complicados de fazer, pois sem-
pre fica a pergunta: como condensar em
pouquissimas horas toda uma vida? Ainda
mais uma longa e rica em momentos mar-
cantes como foi de Chico Xavier, que mor-
reu 20s 92 anos de idade. Pensando justa-
mente nessa questao, no inicio do longa
surge na tela um aviso de que nio seria
possivel fazer um filme que contasse
cada detalhe relevante da trajetoria
do mais importante médium
brasileiro do século XX. Logo, aque-
le foi um recado de que a intencio
da produgao era homenagear Chico
e ndo ser um retrato fiel de cada pas-
sagem da sua trajetoria.

Chico Xavier - O Filme ¢é dividido em
trés partes, passando pela infincia,
juventude e o inicio da fase idosa do
personagem. E embora ji saibamos
que nio serd possivel ver tudo que
gostarfamos - pois a sensagio que
fica é quanto mais se sabe sobre o
médium mais se quer saber - pode-
mos apreciar fatos de extrema
relevancia que levaram Chico a
seguir aquele caminho e a difundir
com tanta habilidade e simpatia as
idéias da doutrina Espirita. Tais
COmo O primeiro encontro com 0
espirito Emmanuel, seu guia, os
problemas de saide, a morte do
irmao e a participacdo no programa
“Pinga Fogo” - que na década de
1970 bateu recordes de audiéncia.

Com um nimero de personagens grande,
Chico Xavier justifica seus 12 milhoes de
reais de orcamento com uma fotografia
que foge da rotina observada na maioria

www.radiomanchete.com.br

dos longas brasileiros com bonitas sequén-
cias como aquela em que o jovem médium
estd a margem de um rio, ou quando o
mesmo pinga colirio nos olhos e o “exor-
cismo” de uma mulher. Belo trabalho do
diretor de fotografia Nonato Estrela, assim
como de Diana Vasconcellos na mon-
tagem, ja que o filme além de caminhar
por diferentes fases de Chico ainda pro-
move um vai e vem entre estas fases e sua
participacao no Pinga Fogo.

B T S e L T S v I — ST

Mas se até a edi¢do e a mixagem de som
merecem aplausos, é no elenco que Chico
Xavier se sustenta. Pedro Paulo Rangel,
Giulia Gam, Tony Ramos, Cissia Kiss,
Giovanna Antonelli, Casio Gabus Mendes,
entre tantos outros bons exemplos que

podem ser dados. Christiane Torloni é
dona da cena mais tocante do filme quan-
do sua personagem recebe uma carta do
filho morto psicografada por Chico Xavier.
Ja Nelson Xavier é a personificacio de
Chico Xavier na fase ja idosa, com tracos
sem exageros, €, sem se conter, ele se joga
no perigoso abismo de interpretar alguém
que foi embora faz pouco tempo sem
medo de errar. E nio erra. Angelo Antonio,
que faz Chico quando jovem, repete
o colega no brilhantismo. Talvez o
publico nao concorde, pois fisica-
mente é mais ficil lembrar do médi-
um quando ele ji era velho.

Destoando do restante do grupo,
André Dias quase cai na caricatura ao
oferecer um Emmanuel um tanto
obtuso e pragmatico. Fechando essa
turma de veteranos talentos, uma
jovem promessa rouba a cena no
primeiro ato. E Matheus Costa, que
interpreta Chico ainda crianca. Ele
s0 ndo brilha sozinho, pois a bela e
competente Leticia Sabatella esta 14,
€ NOS Poucos minutos em cena con-
segue emocionar na pele da mae,
Maria, cujo espirito aparece para
Chico confortando-o nas horas difi-
ceis.

Ainda que falte algum ritmo em
determinadas cenas ao longo do
filme, o diretor Daniel Filho - que
aos poucos perde o cacoete de
“filmes para TV” e acerta 2 mdo em
"filmes para cinema" - entrega um produto
final que vai agradar o publico, seja ele
espirita ou nio. Chico Xavier - O Filme ¢é
bonito, bem feito e simples. Simples como
foi Chico Xavier.
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(C”\'EMA, SER”ES, TV E DVD por Daniel Gongalves

Um salto para o futuro

FLASHFORWARD PROMETE SER A (BOA) OPCAQ DE SERIE DE FICCAO APOS O FIM DE LOST

ost vai terminar! Lost vai terminar!

Lost vai terminar! Sim, todos nds ja

sabemos. Uma das melhores séries
de ficgao e suspense dos ultimos dez anos
vai chegar ao fim no primeiro semestre de
2010. E entre calorosas discussoes em
foruns e comunidades da internet sobre o
que vai acontecer com os sobreviventes do
voo 815 da Oceanic, ja comega a corrente
de lamentacoes dos futuros oOrfios da
série. O que fazer quando as letras da cor
branca subirem no fundo preto do televi-
sor pela dltima vez trazendo o nome Lost?

Ha esperanca, pessoal. Como outras séries
de sucesso que marcaram época
(Barrados no Baile, Plantdo médico,
Friends), Lost provocou uma avalanche de
produgbes que trazem no enredo a pre-
missa conspiragoes-suspense-mistério. O
novo filhote dessa ninhada chama-se
Flashforward.

O que vocé faria se, por dois minutos e
dezessete segundos, tivesse uma visio do
que vai acontecer com vocé mesmo daqui
a seis meses? Vai depender desse algo ser
bom ou ruim, certo? Ai é s procurar
tomar atitudes para que aquilo se realize
ou nao. O raciocinio € 16gico, mas nio tio
simples. Afinal, os fas de ficcao cientifica

aprenderam na trilogia De Volta Para o
Futuro, nos ja longinquos anos 1980, que
saber demais sobre o proprio futuro nunca
€ bom. Agora, imagine como seria se o
mesmo acontecesse com toda a populagio
mundial a0 mesmo tempo? E para deixar a
situacao ainda mais complexa e perigosa, e
se esses flashes do futuro tivessem sido
provocados propositadamente?

Produzida pela ABC e transmitido no
Brasil pelo canal pago AXN toda terca, as
22h (Flashforward comeca estrategica-
mente logo ap6s Lost, que também € tele-
visionado pela AXN), a série é baseada no
livro original do canadense Robert J.
Sawyer. Nos EUA a primeira temporada
teve 10 episddios e os capitulos inéditos
comecaram a passar em mar¢o de 2010. A
trama tem como foco principal a corrida
do agente do FBI Mark Benford (Joseph
Fiennes) em tentar desvendar as causas do
“blecaute” mundial, em que todo
mundo virou profeta de si mesmo.

A Unica ma noticia para os recém
chegados fas de Flashfoward ¢ que
a sériec ameaca desandar apds o
afastamento de dois dos seus cri-
adores. Marc Guggenheim saiu de-
vido a insatisfacio da ABC com a
audiéncia nos EUA (ao contririo do
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que vem acontecendo na América Latina).
Ja David S. Goyer permanece apenas como
produtor executivo.

De qualquer forma, os telespectadores
vidrados numa boa historia cheia de neu-
roses e reviravoltas estdo com um leque de
opgoes ao alcance do controle remoto (ver
box). Ja tivemos a fase dos guerreiros de
capa e espada, dos bruxos e vampiros.
Agora é a vez dos Tedricos da Conspiracio.
E Flashfoward tem tudo para ser o carro
chefe dessa safra. Seus autores precisam
apenas aprender uma valiosa licio que
Lost ensinou. Para o publico, mais impor-
tante que um bom mistério sao as intrigas
humanas. Se conseguir criar histérias em
que o homem ¢é o personagem principal,
acima de qualquer suspense, Flashfoward
terd um futuro promissor. Bem mais que
apenas seis meses. e
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V para Ver

A Warner Bros quer mostrar que
ndo é apenas a AXN que leva ao
publico séries de ficcao cientifica.
Fringe ja possui uma legido de fas
com a histéria de uma agente do
FBI (é, aprece que essa galera da
televisdo americana adora a policia
federal americana) que tem que
lidar com estranhos fenémenos
numa espécie de Arquivo X mais
moderno. A série, criada por
J.J.Abrams (a maquina criativa por
detras de Lost), ja vai engatar sua
terceira temporada. Vale a pena

conferir, nem que seja para admirar a super gatinha Anna Torv no papel principal. E vem ai V. Assim mesmo: V. Nao é
o V do filme V de Vinganca. O trailer da série ja deu o que falar mostrando naves espaciais sobrevoando cidades, sem-
pre préximo a pontos turisticos, incluindo o Cristo Redentor, no Rio de Janeiro. Sdo extraterrestres que dizem estar
aqui para ajudar os seres humanos. Mas algumas pessoas suspeitam das reais intencdes dos visitantes e tentam investi-
gar o que esta acontecendo antes que seja tarde demais. Sugestdo da Radio Manchete: é melhor correrem mesmo.

FALANDO EM DVD

California Filmes lanca este més

dois longas de géneros distintos

no mercado. O primeiro, A
Procura de Eric, conta a historia de Eric
Bishop, um carteiro que sente que sua
vida estd sendo desperdicada. O unico
jeito de relaxar ¢ fumando um baseado, o
que faz com que imagine ser amigo do ex-
jogador de futebol Eric Cantona. Eric
recebe conselhos de seu novo colega, que

= ERI((ANTONA STE"JE EVEfo
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L VESTIVAL DIE GANNES
LTI UEFRCLELLE
COMPEIIN

lhe ajuda a superar o momento dificil que
atravessa. A Procura de Eric ¢ uma comé-
dia romantica e leve. Chamado de “obra-
prima” pela critica, o longa conquistou o
Prémio Ecuménico no Festival de Cannes.
A outra producio ¢ o thriller Pior Impo-
ssivel (pausa para o titulo canastrio em
portugués), que traz um bando de funda-
mentalistas extremos que sequestram e
torturam um homem que eles acreditam
ser o responsavel pela morte de seu lider

\m\ \dams
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religioso. E tem mais. Indicado ao Oscar,
Julie & Julia traz a primeira dama do cine-
ma mundial Meryl Streep em mais uma
atuacao sublime no papel-titulo da mulher
que mudou a culindria americana em mea-
dos do século XX. E o fendmeno assusta-
dor (mesmo!) de bilheteria Atividade
Paranormal chega em DVD apds provocar
sustos em platéias do mundo inteiro.
Conselho da Radio Manchete: nio assista
sozinho. Ndo estamos brincando. e

0s pesadelos estdo garantidos,

0 QUE ACONTECE QUANDO VOCE DORME?

WAD ASEISTA SOZINHO.

sictir 2 este filme em sua cidade,
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Uma onda espirita
Nnos cinemas

O FILME DO MAIOR MEDIUM BRASILEIRO, CHICO XAVIER, PODE SER O CARRO-CHEFE
DE UMA BEM SUCEDIDA SAFRA DE PRODUCOES QUE FALAM SOBRE ESPIRITISMO

0 ano passado foi possivel ter uma
N idéia do poder de bilheteria do

tema Espiritismo nos cinemas do
pais - com a bem sucedida carreira cine-
matogrifica do longa Bezerra de Menezes,
O Didrio de Um Espirito. Agora, 2010 sera
a prova definitiva que a industria terd para
constatar se vale a pena investir em pro-
dugoes com esse teor religioso. Além de
Chico Xavier - O Filme, outros longas
chegam a telona nos proximos meses.
Nosso Lar, baseado na obra psicografada
pelo préprio Chico Xavier, ditada pelo
espirito Andre Luis, estréia em setembro.
O trailer jd estd entre os mais vistos na
internet e traz sequencias repletas de
efeitos especiais que nao deixam a desejar

oi lancado no dia 12 de marco a 2*
Fedigﬁo do projeto Cinema Para Todos,

com a pré-estreia do filme As Melhores
Coisas do Mundo, no Kinoplex Nova
América, em Del Castilho. Cerca de 850 estu-
dantes da rede estadual de ensino assistiram
20 longa-metragem. A iniciativa visa dis-
tribuir 800 mil vale ingressos para os cine-
mas brasileiros que tem convénio com o
programa, em 25 municipios fluminenses. O
projeto “Cinema Para Todos” também inte-
gra as escolas, onde alunos produzirdo

www.radiomanchete.com.br

nada para a miquina de Hollywood. Estd
previsto também um documentdrio sobre
as cartas psicografadas por Chico Xavier.

Bezerra de Menezes nio agradou a critica.
Tinha roteiro superficial, sem mergulhar
profundamente na histéria do “médico dos
pobres”, fotografia desnecessariamente
escura e uma montagem lenta. Mesmo
assim levou mais de meio milhao de pes-
soas aos cinemas. O raciocinio ¢ logico.
Com um bom produto nas maos, imagine
como esse nimero pode se multiplicar.

Chico Xavier - O Filme teve uma massiva
campanha de marketing da Globo Filmes.
Estreou no dia do centenario do médium,
que concindiu com o feriado da Semana

por DIANA SOUZA

videos para serem exibidos em um blog.
Segundo a Superintendente do Audiovisual
da Secretaria de Estado de Cultura RJ, Julia
Levy, o projeto possui vrios alvos.

“Ele tem cinco objetivos principais: a for-
macio de pubico no cinema brasileiro, va-
lorizagio da educagio, difusao dos conted-
dos audiovisuais brasileiros, melhorar a
circulacio deles no interior do Rio de
Janeiro e em todo estado, além de melhor
distribuicao”, afirma Levy.

Santa, e sem blockbosters poderosos o
suficiente para ameacar seu desempenho.
Ainda por cima conta com o James Came-
ron brasileiro, o diretor Daniel Filho, que
dirigiu o lider do ranking brasileiro de bi-
lheteria, a comédia Se Eu Fosse Vocé 2, com
6,5 milhoes de espectadores. Ao que
parece, Daniel Filho deve repetir a facanha
do seu colega americano (Titanic e
Avatar) e bater o proprio recorde, ji que
até o fechamento desta edicio ji tinha
batido o recorde de melhor final de sema-
na de estréia para um longa brasileiro com
quase 600 mil pessoas indo aos cinemas -
arrecadando 6,2 milhoes de reais, metade
do seu custo de produgio. Alguém ai ainda
duvida? «

ma
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CiNEMA DE sRAGA?

Ainda de acordo com a Superintendente, a
iniciativa vai estimular ainda mais a criativi-
dade dos alunos. “Na verdade além de
levar alunos para o cinema, também leva-
mos os alunos para as escolas, e oficinas de
videos interativos. Ou seja, algumas esco-
las que participarem vio receber oficinas,
aprender a usar cameras, receber aulas
sobre filmes brasileiros e contar com toda
a infra-estrutura do laboratério.” e
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Wilson Simonal e Elis Regina:
génios incontestaveis

les foram polémicos e chegaram a0

patamar mais elevado da musica

brasileira. Wilson Simonal de Cas-
tro completaria 72 anos no dia 23 de
fevereiro. Ja Elis Regina Carvalho Costa
faria 65 em 17 de margo. Para essas datas
nao passarem em branco, a revista da
Radio Manchete resolveu prestar uma sin-
gela homenagem a esses dois grandes
nomes da Musica Brasileira.

Wilson Simonal alcancou o sucesso em
pouco tempo, mas despencou em queda
livce num piscar de olhos. Ele foi esqueci-
do a partir da década de 70, por problemas
com a Ditadura Militar, e hoje esta de volta
as paradas de sucesso com classicos que
balangaram multidées, do Leme ao Leblon.

Seus filhos, Max de Castro e Wilson
Simoninha, langaram em 2009 o CD/DVD
Baile do Simonal, em homenagem ao rei
da pilantragem, como era conhecido. No
album, grandes nomes da MPB, como
Mart'ndlia e Sandra de S4, relembraram
sucessos como “Mamae passou acicar em
mim” e “Meu Limao, meu limoeiro”.

Simonal hipnotiza mais de
40 mil no Maracanazinho

Com “Meu Limao, meu limoeiro” Wilson
Simonal regeu cerca de 40 mil pessoas em
1969. Era show do pianista Sérgio Mendes
no Maracanazinho e o cantor era a atracao
de abertura. Quando subiu a0 palco para
se apresentar diante da maior plateia que
vira até entdo, o rei da pilantragem foi ova-
cionado. Bastou ele falar a primeira frase
de “Ana Cristina”, de AntOnio Adolfo e
Tibério Gaspar, para o publico ir a loucura
e continuar o restante da letra em coro.
Totalmente a vontade, Simonal seguiu com
0s sucessos “Sd Marina”, “Mustang Cor de
Sangue”, “Zazueira”, entre outros. Chegan-
do em “Meu Limio, meu limoeiro” ele
resolveu separar o publico e reger cada
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por LUIZA SOUTO

lado com um tom diferente. Parecia que
Simonal fizera aquilo a vida inteira. As pes-
soas ficaram hipnotizadas. Foi um dos
momentos mais marcantes da carreira do
cantor. E o Sérgio Mendes, naquela altura,
nao queria nem subir ao palco mais! Ao
jornal “O Pasquim” Simonal disse, sem
falsa modéstia, que sabia que todos iam
cantar com ele. Para o cantor, o publico
nao se empolgou: ele se emocionou.

Nomes internacionais
se encantam com Simonal

O sucesso do cantor ultrapassou os quatro
cantos do Brasil. Em 1970, a musica Sd
Marina foi gravada nada mais nada menos
do que por Stevie Wonder. O cantor ame-
ricano abriu um show dele cantando a
musica, intitulada Pretty World. E nio
parou por ai! O Rei da Pilantragem ainda
dividiu o microfone com a diva americana
do Jazz, Sarah Vaughan, e a bela atriz
Brigitte Bardot gravou a versao francesa de
“Nem vem que nao tem”, 0 que mostra que
Simonal também fez muito sucesso no
exterior.

A pimentinha-furacao

Elis Regina

De menina timida do Sul a mulher viva,
inquieta, sem travas na lingua. Como um
furagao que passa e deixa marcas eternas, a
pimentinha Elis Regina atravessou ge-
racoes com uma voz pra ninguém botar
defeito!

Ela comecou nova, ainda com 11 anos,
sem ter no¢ao do sucesso estrondoso que
iria fazer.

A partir da década de 60, quando Elis
Regina vem para o Rio, a cantora comeca a
gravar boa parte dos compositores até
entdo desconhecidos, como Belchior,
Gilberto Gil e Milton Nascimento. Esse

ultimo, inclusive, ji confessou ter sido
apaixonado pela pimentinha. Certa vez
Milton contou que, quando conheceu Elis,
ele tremia de nervoso. O mineiro apresen-
tou cerca de 20 musicas para a nova amiga
e ela ndo gostava de nenhuma. S6 quando
Milton mostrou “Cangao do sal” que Elis
resolveu gravar uma composicio dele. E a
paixdo de Milton por Elis era reciproca.
Certa vez, a cantora disse que tinha loucu-
ra por ele...

A pimentinha que
despertava amor e édio

Elis Regina nos deixou cedo, mas sua voz
vai ficar para sempre marcada na historia da
MPB. A cantora gaicha fazia jus ao apelido
“pimentinha”. Assim como conquistou mi-
lhares de fas com suas interpretacoes, Elis
Regina também fez inimizades pelo cami-
nho. Alguns falam que a inseguranca da
cantora a fazia ter implicincia com outras
divas, como Maria Bethania, Maysa e Nara
Leao. Pouco antes de morrer, a0 reco-
nhecer que foi injusta com algumas coisas
que falou para Nara, Elis chegou a procurar
a capixaba para pedir perdio, mas a queri-
dinha da Bossa Nova nio se convenceu
muito. As constantes brigas que teve quan-
do foi casada com Ronaldo Boscoli e
depois com César Camargo Mariano, seu
grande parceiro musical, também foram
acompanhadas pelo Brasil inteiro. Mas
quem nao tem problemas, nao ¢ verdade?
Elis era dona de uma das maiores vozes da
MPB e ¢ isso que importa.

Alids, tanto Elis Regina como Wilson Simo-
nal tiveram a carreira marcada por polémi-
cas. Ambos tinham uma personalidade
forte e nao deixavam de falar o que pen-
savam. Mas, problemas a parte, nao po-
demos negar que os dois eram genios e
seus nomes ficardo para sempre na historia
da MPB..

www.radiomanchete.com.br
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A Gaiola das Loucas

MIGUEL FALABELLA E DIOGO VILELA COMPLETAM 30 ANOS DE AMIZADE NO PALCO

por LUIZA SOUTO

s atores Miguel Falabella e Diogo
Vilela sio as estrelas do musical
A gaiola das loucas, em cartaz no

Teatro Oi Casa Grande, no Leblon, Zona Sul do
Rio de Janeiro.

A peca foi encenada pela primeira vez no Brasil
em 1974, com Jorge Doria e Carva-
lhinho nos papéis principais e ficou sete anos
em cartaz. Vilela, inclusive, tentou participar
do espeticulo na época.

O musical A gaiola das loucas - La cage aux
folies, no original, foi escrito por Jean Poiret
em 1973 e teve trés versoes cinematograficas. A
tltima foi em 1996, quando os geniais Robin
Williams e Gene Hackman arrancaram boas
gargalhadas. Nas duas vezes em que foi ence-
nada na Broadway (em 1983 e 2004), A Gaiola
das Loucas recebeu diversos prémios impor-
tantes.

No palco, Georges (Falabella) ¢ dono de um
cabaré de St. Tropez especializado na apresen-
tacdo de transformistas. A estrela principal da
casa ¢ Zaza (Diogo Vilela) que, quando poe
para fora seu lado masculino, vira Albin, com
quem Georges mantém uma relagdo estivel de

das. N

bella e tem 00
de cendrios, 300 figurinos, 1
mudancas de luzes. Ufa!

Os dois completam 30 anos de amizade. O ulti-
mo trabalho que fizeram juntos foi o programa
Toma ld dd cd, da TV Globo. e

Servico

O Teatro Oi Casa Grande fica na
Rua Afranio de Melo Franco 290,
no Leblon (Tel: 21 2511-0800). O

espetaculo é apresentado as quin-
tas e sextas, as 21h; sabados, as
21h30; e aos domingos, as 19h.
Ingressos entre R$ 80 e R$ 150.
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MANCHETE NA FOL'A por Juninho Tititi>

Mande seu comentario ou pergunta: juninhotititi@radiomanchete.com.br

O vai e vem do
Carnaval...

fotos BENILDO MENDES

Unido da Ilha ja tem novo carnavalesco. Depois de trés car-
navais na Vila Isabel, Alex de Souza vai substituir a carnavalesca
Rosa Magalhaes, que agora vai dar expediente na Vila Isabel.
Além de Alex de Souza, a Unido da Ilha também contratou o mestre-
sala Ronaldinho, ex- Salgueiro, que ird bailar com Patricia, ex-
Viradouro.

- dv Para integrar o time Cubanguense, a Escola contratou o con-
Radio sagrado carnavalesco Jaime Cezdrio. Jaime fez o carnaval da
M A N C H E I E A v’ Estacio Primeira de Mangueira com Jorge Caribé.

1 ' Roberto Szaniecki foi apresentado como novo carnavalesco da

Portela, durante a edicio de marco da Feijoada da Familia
Portelense.

Campeao pelo Grupo de Acesso A pela Sao Clemente, Mauro
Quintaes assume o carnaval da Estacao Primeira de
p— = ( Mangueira ao lado de Wagner Gongalves, ex-Renascer.
; > ""t éj jl@ . Ha27anos fazendo carnaval, Mauro Quintaes ja teve
/_j C‘) = j‘i C‘j ij‘ - o oaintcdl passagem pelas e;colas de samba Salgueiro, Porto da
Cf; j, ‘ 2 ?% Lf é i Pedra, Mocidade, Rocinha e Viradouro.
3 Nascido e criado na comunidade da Rocinha, Déo Pessoa assume a presidéncia da Académicos da Rocinha, ap6s
o afastamento do entio presidente executivo Mauricio de Aratjo Mattos. A festa de 22 anos da escola verde, azul e branco marcou a apre-
sentacio do novo carnavalesco Luiz Carlos Bruno, da nova diretoria administrativa e também marcou a criacio da Escola Mirim Borboleta
Encantada, com a diregao de La Chaves.

Jaime Cesario - Cubango

48 www.radiomanchete.com.br



Campea do Grupo Rio de Janeiro 2, a
escola de Samba Independente de Sio
Joao de Meriti contratou Jorge Luiz Valle
para assumir o posto de primeiro mestre-
sala da escola. Oriundo do Projeto de
Mestre-Sala e Porta-Bandeira Mirim da
Grande Rio, Jorge Luiz foi, durante 12
anos, segundo mestre-sala da escola tri-
color de Caxias.

Ja a Académicos do Grande Rio promoveu
Luiz Felipe, que tem apenas 19 anos e é o
terceiro mestre-sala da escola, para
assumir a posi¢ao oficial deixada por
Sidclei, que optou pela Académicos do
Salgueiro.

Ja a Renascer de Jacarepagud contratou o
carnavalesco Edson Pereira, ex-
Viradouro, e também deu a oportunidade
para o seu segundo casal de mestre-sala e
porta-bandeira, Fibio Junior e Jéssica,
para assumir a 1* posi¢io no carnaval de
2011.

s\‘\ﬂlﬂ“ .Mrzg e

( MANCHETE NA FOLIA

O Império da Tijuca contratou o car-

navalesco Severo Luzardo, ex-Arranco do Por d entro

Engenho de Dentro. o

do
Carnaval...

Sambas que marcaram
histéria estarao de volta

a Sapucai no préximo
Carnaval. As escolas
mirins aprovaram o proje-

to apresentado pela
AESM-RIO em que,

as 16 agremiagoes filiadas
a entidade reeditarao
sambas-enredo em 2011.
Esse projeto prevé que

as agremiacdes reeditem
sambas-enredo de sua
escola de origem.

Luiz Carlos Bruno - Rocinha

Culinaria tradicional

PAXITITITTON %iicy | espenvos

dasde 1964

Almoco e Jantar

Pizzas,
Massas, Carnes,
Peixes e Petiscos

Aceitamos todos os cartdes de
crédito e débito.

Zarzuela, Paella, Conchinillo,
Centolla, Favada, Puchero, Tortilla,
Jamon Chorizos, Queijos e Callos

Dlanamente das 12:00h as 06:00h da manha 300 marcas de vinhos, cava, champanhe,
Entregas em domicilio Proseco, whisky, conhaques e aguardentes
www.pizzariaguanabara.com.br | Praca Euvado Lodi, 75-A, Barra da Tijuca
Anexo da Pizzaria Guanabara

Leblon Barra Lapa ‘ Reservas: 3153-4040 / 2491-1588
Av. Ataulfo de Paiva, 1228  Av. Armando Lombardi, 75  Av. Mém de Sa, 17 www.zarzueladelray.com.br « 22 feira a 6 feira das 19h as 02 da
2294-0797 3153-4040 2224-9358 manha « Sabados, domingos e feriados das 12h as 02h da manha «
2294-0171 2491-1588 2224-5848 | Aceitamos todos os cartoes de credito e débito *Entregas em domicilio




A temporada 2010 do Quintas no
BNDES estd muito bem servida. A
programacao é toda gratuita e os
shows comecam sempre as 19h. A
casa distribui senhas a partir das 17h.
Confira a programacao

de maio e junho.

- Dia 06: Itamara Koorax
Acustico 2010

- Dia 13: Sanny Alves
Lancamento do CD Sar

- Dia 20: Joyce - Slow Music
- Dia 27: Claudia Cunha
Responde a Roda

- Dia 10: Jane Duboc canta Egberto
Gismonti - Canc¢do da Espera

- Dia: 17: Toninho Horta

Harmonia & Vozes

- Dia 24: Arranco de Varsoévia canta
Martinho da Vila

O Espaco BNDES fica na Av. Chile,
n° 100 - Centro

ENTRE. Dentro das comemoragdes
dos 50 anos do Instituto Brasil-
Estados Unidos, a Galeria de Arte
do Ibeu reabriu totalmente refor-
mada com essa coletiva de onze
artistas premiados pela tradicional
mostra Novissimos nas edicdes rea-
lizadas entre 2000 e 2009. A pro-
posta do curador Ivair Reinaldim é
apresentar uma retrospectiva da
historia recente daquele espaco.
Com pé-direito ampliado, o saldo
agora é capaz de abrigar as quatro
esculturas em acrilico de Ana Holck
- uma delas ultrapassa 2 metros de
altura. Completam a mostra traba-
Ihos de Gisele Camargo, Pedro
Sanchez, Mariana Manhaes, Rafael
Alonso, Bruno Miguel, Pedro
Varela, Maria Lynch, Bruno Lyra,
Clarissa Campello e Bettina Vaz
Guimaraes.
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Galeria de Arte Ibeu.

Av. Nossa Senhora de Copacabana
690, 2° andar, Copacabana, 3816-
9400, metrd Siqueira Campos.
Segunda a sexta, 13h as 19h.
Gratis. Até 14 de maio.
www.ibeu.org.br.

O Centro Cultural Banco do Brasil
apresenta, até o dia 8 de junho, o
projeto Brasil, Futebol e Livros. O
evento acontece todas as tergas,
sempre as 18h30min.

Sdo oito encontros com autores de
livros sobre o esporte mais popular
do pais. Com paixao, humor, criti-
ca, raiva, investiga¢do, emocao e
poesia, 16 escritores brasileiros
trouxeram o futebol para as letras
e reforcaram quanta cultura ha em
sua biblioteca.

- Dias 27 de abril: Paixao e Arte,
com Roberto Assaf e Clovis Martins.
Mediacao: Edison Vianna Teixeira.
- Dias 11 de maio: Pesquisa e
Reportagem, com Roberto Sander
e Antonio Carlos Napoleao.
Mediacao: Edison Vianna Teixeira.
- Dias 25 de maio: Historia e
Sociedade, com Rubin Ledo de

Aquino e Ronaldo Helal. Mediacao:

Edison Vianna Teixeira.

- Dias 8 de junho: Craques e
Humanos, com Paulo Guilherme e
André Iki Siqueira. Mediacao:
Edison Vianna Teixeira.

Data: até 8 de junho
Horario: tercas-feiras, as 18h30min

g

Local: Teatro |

Rua Primeiro de Marco, 66 - Centro
Entrada franca. Senhas distribuidas
1 hora antes do evento.

Quem gosta de esportes de aventu-
ra ndo pode perder o circuito pro-
posto pela Lagoa Aventuras. Com
autorizacao da Prefeitura, a empre-
sa é a primeira a explorar esportes
radicais dentro de uma unidade de
conservacao ambiental.

Atividades como arvorismo, escala-
da, tirolesa e rapel podem ser pra-
ticados no belissimo Parque Natural
Municipal da Catacumba. O circuito
oferece atividades para a familia
inteira, sendo um 6timo programa
de final de semana! Guias e moni-
tores altamente qualificados garan-
tem o conforto e a seguranca dos
novos desportistas.

Somente as atividades de arvorismo
e muro de escalada estao
disponiveis para o publico. A tirole-
sa e o rapel, atividades que
exigem cuidado especial com a
infra-estrutura e seguranga, ainda
estdo em fase pré operacional e
vao comecar a funcionar em mea-
dos de marco.

Terca a domingo, das 9h as
17h30min

O parque fica na Avenida Epitacio
Pessoa, 3000, Lagoa.

Contato através do telefone 4105-
0079 / 7870-9162 ou visite o site
www.lagoaaventuras.com.br

Os equipamentos estdo incluidos
no servico.

www.radiomanchete.com.br
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Alo, gostaria
de cancelar
minha TV por




www.riotokio.com.br www.hondanarita.com.br

GRUPO RIO TOKIO/NARITA
HONDA DO SEU JEITO -

= L=/ 77 M

0_carro mais _ Estilo, esportividade &
desejado do Brasil. e versatilidade.

<l
I

0 carro certo para quem Elegéncia e tecnologia

procura conforto e estilo. %%?r Iilill]lgga g[igr
- ] r n -
Rio Tokio Narita
M)  Botafogo ‘Barra

Rua General Severiano, 201 Avenida das Américas, 2.001

HONDA 22122-4999 =3987-8888

Fotos meramente ilustrativas. Reservamos-nos o direito de corrigir possiveis erros de digitagao.

Rio Tt’)!(io
Recreio

Avenida das Américas, 14.001

212323-9000

SE BEBER NAQ DIRLIA




